Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

»ROK je dvanact kamaradi, stridaji se o svou vladu*
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2 OBECNA CHARAKTERISTIKA SKOLY

Mateisk4 $kola Benatky (dale jen MS) je jednotiidni matefska $kola rodinného typu
s celodennim provozem. Celkova kapacita Skoly je 20 déti, které jsou vzdelavany v 1
heterogenni tfidé, v ¢emz vidime velky potencial pro déti. StarSi déti jsou vedeny k pomoci
mladSim kamaradim a pro mladsi déti jsou starsi kamaradi hnacim motorem. Matetska Skola
se vyznacuje rodinnou atmosférou, ktera je realizovatelna mimo jiné diky malému poctu déti
ve tfidé. Diky niz§imu poctu rodin je redlnd casta komunikace o aktualnich potfebach déti, jak
materialnich tak psychickych. Personal $koly vychazi vstfic rodi¢im v jejich potfebach v
maximalni mozné mite, vzdy ve prospéch jejich déti. Jisté a bezpecné prostiedi vznika také
podporou piijiméani sourozencti déti ke vzdélavani. Do MS jsou pfijimany déti zpravidla od 3
do 6 let.

Budova matetské Skoly se nachazi v malé obci plynule navazujici na mésto Litomysl.
V nasi MS se zaméfujeme na kontakt s piirodou, ekologii. Vyuzivime krasného okolniho
prostfedi (louky, lesy, pole, moZznost vychazky do Litomysle apod.). Pfirozenou a nendsilnou
formou u déti rozvijime fyzickou zdatnost, ktera je v dneSni uspéchané dobé mnohdy
opomijena. Obci protékd feka Loucnd, kterd ndm s détmi skyta mnoho prilezitosti ke
zkoumani a objevovani vodniho biotopu.

Plvodné budova slouzila od roku 1962 jako zemé&délsky utulek z byvalé Zakladni
devitileté Skoly, kterd se zruSila a od roku 1968 zacala slouzZit jako matefska Skola.
V minulosti hrozil MS pro maly podet déti zanik, ale ziizovatel se zaslouzil o jeji zachovani.
V roce 2005 budova prosla svoji prvni celkovou rekonstrukci. Vybudovalo se nové socidlni
zafizeni, plynové topeni. Vymeénily se okna a podlahy. Rekonstrukci prosla i sttecha, bohuZel
bez vyuziti krasnych puadnich prostor. V roce 2020 budova prosla dal§i rekonstrukci.
Piistavbou se rozsifila a zmodernizovala $kolni kuchyn&. Upravou stropt v jidelng, doslo ke
zna¢nému zlepSeni akustickych a svételnych podminek.

Budova je jednopatrova. V ptizemi se nachazi Skolni kuchyi s jidelnou, tiida,
feditelna, Satna déti a zaméstnanct, socialni zafizeni pro déti a zaméstnance. Vytapeni je
zajisténo plynovym kotlem.

Budova MS je obklopena rozséhlou zahradou, ktera slouzi k bohatému pohybovému
vyziti déti, experimentovani, pozorovani, objevovani apod. Zahrada je bohaté¢ vybavena
hernimi prvky. Diky spolupraci rodi¢li a prarodici muzeme s détmi vyuZzivat vyvySené

zéhony a bylinkovou zahradu. Déti jsou vedeny k praci na zahrad¢, uvédomuji si, Ze mohou



piispét k ochran¢ Zzivotniho prostfedi. Déti se uci zékladnim péstitelskym dovednostem.
Spole¢né vypéstky slouzi k obohaceni $kolniho jidelni¢ku. Specifickou soucasti nasi zahrady
je ,,Pernikové chaloupka® ktera slouzi k tschové venkovnich hrac¢ek, pomucek, sportovniho a
zahradniho nacini.

Od 1. ledna 2003 je MS v pravni subjektivité, zfizovatelem je obec Benatky.



3 PODMINKY VZDELAVANI

3.1 Vécné podminky

V MS jsou dostateéné velké prostory pro stavajici kapacitu déti. Vybaveni MS je
kvalitni a ucelové, spliujici hygienické pozadavky a normy dle platnych piedpist. Prostorové
uspotadani vyhovuje vékovému slozeni déti. Ttida je dle prostorovych moznosti rozdélena do
,»vzdélavacich koutkt, které jsou tematicky vybaveny. Hracky a pomicky jsou pro déti
dobfe pfistupné, maji moznost volby a vybéru. DéEti jsou vedeny k potadku a spravnému
zachazeni s pomuickami, knizkami, hrackami apod. Jsou stanovena pravidla. Déti védi, Ze si
musi nejprve hracku uklidit, a potom si mohou vzit dal§i. Soucasti tfidy je t€lovychovny
koutek s balan¢nimi pomtickami, které slouzi k posileni svalového korzetu celého téla a
aktivné rozviji rovnovahu a stabilitu déti. Pomicky i hracky jsou pribézn¢ dle potieb a
slozeni déti dokupovany. Podminky pro vzdélavani déti vnasi MS spliuji viechny
bezpecnostni, estetické a didaktické pozadavky. Ttida slouzi k odpolednimu odpocinku déti.
Lehatka odpovidaji poctu déti, jsou zdravotné nezdvadna a bezpecnd. Lehatka jsou oznacena
znackou ditéte. Jsou snadno omyvatelna a z prostorovych diivodi hlavné skladna.

Umyvarna je pfizpisobena poctu déti, spliiuje hygienické a bezpecnostni pozadavky.
Slouzi k osvojeni zakladnich hygienickych navyk.

Jidelna slouzi ke stravovani. Déti se uci samostatnosti pifi stolovani a zakladim
spolecenského chovani. Je noveé vybavena ergonomicky uzptisobenymi stoly a zidlemi.

Chodba je vyuZivana k prezentaci praci déti. Déti se podileji na vyzdobé. Rodice
mohou vidét dila svych déti a jejich pokroky. Rodice zde najdou aktudlni informace z déni
v MS a vzdélavaci nabidku k probihajicim tématim. Satna slouzi détem nejen k uloZeni
svych osobnich véci, ale také k zdokonalovani se v sebeobsluze a zaroven se uc¢i peCovat o
své véci a udrZzovat poradek.

Na budovu MS bezprostiedné navazuje zahrada, ktera svoji rozlohou umoziiuje jak
prostor ke vzdélavani, tak 1 pohybové vyziti po cely rok. Soucasti vybaveni Skolni zahrady je
prostorné piskovisté, které je opatfeno ochrannou siti. V pfedni ¢asti jsou umistény
Sestihranna rampa, skluzavka, domecek, houpacky a dfevéna maringotka. Nasi velkou radosti
je ,,vrbové igli*, které vzniklo za pomoci Sikovného a ochotného prarodice. Hojné jsou
vyuzivany vyvySené zdhony a bylinkovy zdhon. Stin ve slunnych dnech a své sladké plody
nam poskytuji ovocné stromy. VSechny herni prvky spliuji bezpecnostni a hygienické normy

dle platnych piedpist. Soucasti zahrady je vydlazdéna terasa, kterd je pln¢ vyuZivana nejen
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détmi, ale 1 k riznym akcim pro rodi¢e béhem Skolniho roku (zahradni slavnost, vanocni
zpivani apod.)
VSechny vnitini 1 venkovni prostory splituji bezpecnostni a hygienické normy dle

platnych ptedpist.

Mame vplanu dle kompetencnich, prostorovych, finanénich, organizacnich,
legislativnich, casovych a personalnich moznosti zménit ¢i zlepsit:
e vybudovani pfirodni zahrady, kterd nam umozni ptenést vzdélavani co nejvice ven
e sniZeni stropu ve tiid€ (sadrokartonové kazety) a vyména osvétleni
e rekonstrukce pldnich prostor, ktera by slouzila k pohybovym aktivitim a

odpolednimu odpocinku déti
3.2 Zivotosprava

Détem je v prabéhu celého dne poskytovana plnohodnotna a vyvazena strava. Dbame
na zachovani vhodného a pestrého jidelnicku, na dodrzovani zdravé technologie piipravy
pokrmii a népoji. Jsou dodrzovany doporucené intervaly mezi jednotlivymi jidly
(pfesnidavka-obéd-svacina). Jsme soucasti programu ,,Skutecné zdrava Skola“. Détem je
nabizeno jidlo, které je chutné, zdravé a pfipravené z kvalitnich surovin. Podporuje u déti
zaklady zdravych stravovacich navykt. Pomaha détem ziskat piedstavu o tom, odkud jidlo
pochézi, jak se pestuje nebo vyrdbi. Snazime se, aby si déti jidla vazily, dokézaly si jej
vychutnat. Strava je pfipravovana ve $kolni kuchyni, ktera je sou¢asti MS. Déti do jidla
zasadné nenutime, snaZime se, aby jidlo alesponl ochutnaly a poznaly nové chuté. Do
jidelnic¢ku je zatazovan dostatek ovoce, zeleniny, ryb, luSténin a novych surovin. Déti maji
béhem celé¢ho dne k dispozici dostatek tekutin. Mohou si vybrat ¢aj, vodu, most apod.

VSsichni zaméstnanci se chovaji podle zasad zdravého zivotniho stylu, poskytuji détem
pfirozeny vzor. Je zajistovan pravidelny denni fad, ktery je zaroven flexibilni, dle aktudlni
potieby. Pii zménach rezimu dne, vzdy respektujeme potteby déti (Skolni vylet, plavecky
vycvik, navstéva divadla apod.). Déti maji dostatek volného pohybu, dle moznosti a
aktudlniho poctu déti ve tfide, ale pfedevSim venku, na Cerstvém vzduchu. Pouze pfi
nepfiznivych podminkach zlstavaji déti ve tiidé, kde je jim poskytnuta nadhradni pohybova

aktivita pfi otevieném okné.



Ucitelky respektuji individudlni potfeby aktivity 1 spanku jednotlivych déti. DéEti si
Vv klidu na lazku poslechnou ¢tenou pohadku, relaxuji pii relaxacni hudbé, odpocinou si a poté

jsou détem s mensi potiebou spanku nabizeny klidové aktivity u stolecku.

3.3 Psychosocidlni podminky

Kolektiv MS vytvaii détem takové prostiedi, aby se zde citily spokojené, jisté a
bezpecné. Motto nasi Skoly. ,,VSichni dospéli byli jednou détmi, jen malokdo si na to
pamatuje“ Antoine de Saint — Exupéry znamena, ze se snazime vidét svét ocima déti, vzit se
do jejich pocitt, nalad a obav. Kazda akce je na néco reakce.

Vsechny déti maji vnas§i MS stejnd prava, moznosti i povinnosti. Nikdo neni
zvyhodiiovan nebo naopak. Respektujeme vyvojové zvlastnosti, vékové a charakterové
vlastnosti.

Ucitelé se snazi o nendsilnou komunikaci s ditétem, kterd mu je piijemna, kterou
navozuje vzajemny vztah divéry a spoluprace. Postupné vyfazujeme nezdravé soutézeni.
Ptevazuje pozitivni hodnoceni, pochvala. Podporujeme dité, aby se nebdlo pracovat
samostatng, aby si véfilo si a nebdlo se chybovat. Vyhybame se negativnim slovnim
komentaiim, podporujeme dit€ v jeho pokusech , uznavame, ocenujeme, vyhodnocujeme.

V détech rozvijime citlivost pro vzajemnou toleranci, ohleduplnost, zdvofilost,
vzajemnou pomoc a podporu. U¢ime déti chapat, Ze jsou si vSichni rovni bez ohledu na
handicap, barvu pleti, narodnost ¢i vyznani. StarS§i déti jsou vedeny k pomoci mlads$im
kamaradim (podani hracky, knizky, pomoc pii sebeobsluze). Mladsi déti se uéi nebat se
pozadat starSiho kamarada o pomoc.

Déti jsou seznamovany s jasnymi pravidly chovani ve skupiné tak, aby se ve tfidach
tvofil kolektiv dobrych kamarada, kde jsou vSichni radi a tési se na sebe. Dé&ti se na jejich
vytvateni spolupodileji ,,Protoze se radi mame, pravidla si spolu dame. Aby se ndm tu libilo a
hlavné se nam nic nestalo®. Ucitelé se dostatecné vénuji t€émto vztahiim ve tfid¢, nendsilné
tyto vztahy ovliviluji prosocialnim smérem (prevence Sikany). Snazime se u déti vidét své
jednéni o¢ima druhych ,,Necin ostatnim to, co nechces, aby Cinili oni tob&*

Détem se dostava jasnych a srozumitelnych pravidel, volnost a osobni svoboda je
dobie vyvazena s nezbytnou mirou omezeni, vyplyvajici z nutnosti dodrzovat v MS potiebny

fad a ucit déti chapat spole¢na pravidla souziti.



3.4 Organizace

Provozni doba MS je od 7,00 do 16,00 hodin. Déti se postupné schazeji ve tiidé, kde
se postupné zapojuji do ptipravenych vzdélavacich aktivit a her. Déti s povinnou piedskolni
dochazkou piivadéji rodi¢e do MS do 8,00 hod. V piipadé potieby (navitéva lékaie, logopeda
apod.) predem oznami v MS, kterd jejich potieby respektuje.

Denni tad je dostate¢né pruzny, umoznuje reagovat na individualni moznosti a potieby
déti. Do denniho programu jsou pravidelné zatazovany fizené zdravotné preventivni
pohybové aktivity spojené s prvky détské jogy. Logopedicka prevence probihd kazdodenné
formou gymnastiky mluvidel, artikulacnich cvi€eni, ndpodobou hlések apod. Ucitelé se po
celou dobu pln€ vénuji détem a jejich vzdélavani. DéEti nachéazeji potiebné zdzemi, klid,
bezpeci 1 soukromi.

Dle potieby rodi¢t nebo ditéte je pii zahajeni dochazky do MS umoznén individualng
ptizpsobeny adaptacni rezim.

Pomér fizenych a spontannich ¢innosti, aktivit a odpoc¢inku je v dennim programu
vyvazeny. DéEti maji dostatek prostoru pro spontdnni hru i dostatek ¢asu na dokonceni prace
dle svych individualnich moZnosti a schopnosti.

Prioritou nasi MS je mensi podet déti, coz umoziuje vétsi prostor pro individualni
praci s détmi, ma pozitivni vliv na jejich sebevédomi a pocit uspokojeni ze zvladnutého
ukolu. Détem s odkladem Skolni dochdzky se vénujeme individudlné v rannich nebo
odpolednich ¢innostech a v ramci moZnosti ve vSech cCinnostech a situacich, které se
v priibéhu dne v MS naskytnou, a to vzdy s pfihlédnutim na individualni potfeby a moznosti
ditéte.

Pokud ma dit¢ potfebu, mad mozZnost se uchylit do klidného koutku a neucastnit se
spole¢nych ¢innosti. Ma také moznost dat najevo, ze si chce hrat samo — pouziti kobereCku
s ¢ervenym koleckem. Pokud nézor zméni, oto¢i na zelené a tim da kamaradovi najevo, ze se
muze pridat. DéEti jsou podnécovany k vlastni aktivité, experimentovani, hledani feSeni,
kladeni otazek, samostatnému vyieSeni sporti a konfliktim s kamarady. Jsou vytvafeny
podminky pro individudlni, skupinové i frontalni ¢innosti.

Nabidka ¢innosti vychazi z potieb a z4jmu déti a vyhovuje individualnim vzdélavacim
potiebam a moznostem déti. MS je vybavena vhodnymi materialnimi podminkami. U¢itelé se
peclivé a promyslené pfipravuji na realizaci pldnovanych Cinnosti, s tim souvisi i v€asna

ptiprava pomucek.



3.5 Rizeni Matei'ské §koly

Matetskou skolu fidi feditelka, ktera spolupracuje se vSemi zaméstnanci. Nazory
zaméstnanct ji zajimaji. Na poradach jsou feSeny problémy, které se vyskytnou 1 nové nastalé
situace. Zaméstnanci maji sva prava, ale i povinnosti, které znaji a plni. Organizacni fad a
smérnice vymezuji jasna pravidla a kompetence zaméstnanci MS. Je kladen diraz na
tymovou spolupraci, vzajemné respektovani. Vzijemné vytvaiime prostfedi divery,
otevienosti a pratelstvi.

Reditelka vytvaii prostor ostatnim spolupracovnikim podilet se na bezproblémové
organizaci chodu skoly a svymi nazory mohou zaméstnanci pomahat zlepSovat nabidku skoly
o dalsi aktivity. Zajima se o nazory ostatnich zaméstnancii, pifihlizi k nim pifi svych
rozhodnutich. Pozitivn¢ hodnoti a vytvaii pfijemné klima na pracovisti. Na piijemném
klimatu §koly MS se podili vsichni zaméstnanci. SVP je vypracovan ve spolupraci se viemi
zaméstnanci. Strategie $koly je viem jasnd a vSemi respektovana. Reditelka vyhodnocuje
praci vSech zaméstnancu.

Z¥izovatelem MS je obec Benétky, ktera hradi provozni a investi¢ni vydaje. Dal$im
zdrojem ptijmu je Uplata za predSkolni vzdélavani. Kterou hradi zdkonni zastupci ditéte ve
vysi 200,- K¢ / mésic. Rozpocet mzdovych prostiedkd stanovuje Pardubicky kraj na zakladé
PH skoly.

Matetska Skola spolupracuje s okolnimi matefskymi a zdkladnimi Skolami. Velmi
dobra je spoluprace s fediteli okolnich zékladnich skol. Zakladni skoly si pro ,,predskolaky*
ptipravuji zabavné programy spojené s prohlidkou $kolniho prostfedi. Spolupracujeme s
pedagogicko-psychologickou poradnou, ktera poskytuje pomoc pii feSeni individualnich

vychovnych a vzdélavacich problému déti.
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3.6 Personalni a pedagogické zajiSténi

Ucitelka je privodcem ditéte v pocatcich jeho vstupu do dlouholet¢ého obdobi
vzdélavani. Stoji mu po boku a je pfipravena dit€¢ podporovat a potiebnym zpisobem
motivovat. Vychovné vzdélavaci proces zajistuji 3 ucitelky a $kolni asistent.

Dle moznosti a podminek nasi MS je zaji§téno prekryvani uditelek v nejnaroénéjsi
asti dne. Skolni asistent je hrazen z projektu Sablony. Jeho pracovni naplni je podpora
détem béhem dne (samoobsluha, stravovani, hygiena apod.). Velkou podporou je i pro
pedagogy. Piipravuje pomicky, komunikuje srodi¢i. Pedagogové spliuji odbornou
pedagogickou zpusobilost a prubézné se vzdelavaji dle potteby a moznosti $koly. Pravidelné
se vzdélava 1 zamé&stnanec Skolni jidelny. VSichni zaméstnanci jednaji, chovaji se a pracuji
profesiondlnim zptsobem, v souladu se spole¢enskymi pravidly.

Ucitelky stfidaji ranni/odpoledni sménu v pravidelném tydennim rezimu nebo dle
aktualnich potieb. Vzajemné si pomahaji, spolupracuji pii piipravé hromadnych akei.
Piedb&zny rozpis smén je na nasténce MS. Ugitelky se snazi pracovat jako tym, predavaji si
vzajemné poznatky z praxe a seminaitl. VSichni zaméstnanci MS jednaji, chovaji se v souladu
se spolecenskymi pravidly, pedagogickymi a metodickymi zdsadami vychovy a vzdélavani
pfedskolnich déti.

V ptipadé potieby a zdjmu zakonnych zastupci pedagogové mohou zajistit depistaz
pfislusnych odbornikil. Reditelka MS je absolventem logopedického kurzu, ktery ji umoznil
stat se logopedickym asistentem - je kompetentni k prevenci, v zadném piipadé ne k naprave
a odstraiiovani poruch feci.

Specializované sluzby, jako je napt. logopedie ¢1 péfe o déti se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami, ke kterym pedagog neni dostatecné kompetentni, jsou zajiStovany

ve spolupraci s pfisluSnymi odborniky.
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3.7 Spoluudéast rodici

Pii vytvafeni vztahll mezi rodi¢i a zaméstnanci MS si zakladame predeviim na
vzajemné duvere, otevienosti, upfimnosti, porozuméni, respektu a ochoté spolupracovat.
Nezasahuji do zivota a soukromi rodiny, varuji se pfiliSné horlivosti a nevyzadanych rad.
Stejné jako dité, i rodi¢ potiebuje ziskat divéru k celému kolektivu prosttedi MS.
Respektujeme rodinnou vychovu, zivotni styl rodiny 1 jeji soukromi (informace o rodiné a
ditéti jsou diveérné, pracuji s nimi pouze ucitelky ve tiid¢).

Spolupracujeme s rodici, vytvatime ptatelské, klidné, rozvijejici a podnétné prostiedi
pro jejich déti. Rodi¢e se mohou podilet na akcich Skoly a poznavat se mezi sebou. Poméhaji
v kazdodennim zivoté Skoly (oprava hracky, uSiti pomicky, pfineseni zajimavé knihy...) a
spoluvytvareji jeji rodinnou atmosféru. Rodi¢e jsou pravidelné a vc€as informovani o
aktualnim déni a zménach v MS prostiednictvim nasténky na chodbé, webovych stranek a
emailem. VsSechna témata jsou feSena bezodkladné¢ tak, aby nevznikala zbytecna
nedorozuméni. Néazory rodiét jsou pro nas dileZité. Rodi¢e se mohou seznamit s SVP a vizi
nasi MS. Pedagogové jim jsou plné k dispozici ke konzultacim o spokojenosti, pokrocich i
problémech jejich déti. Na konzultaci je tfeba se domluvit pfedem, aby pedagog nemél
piimou praci u déti a mohl se rodi¢i pln€¢ vénovat a zaroven nebyla ohrozena bezpecnost deti.
Domluva s rodi¢i o spole¢ném postupu pii vychové a vzdélavani déti je velmi dulezita a je
jednim  z predpokladu uspéSného pokroku. S pfihlédnutim knasi malé kapacite,
upfednostiilujeme osobni kontakt a sdéleni, kdy ihned miZeme vidét zpétnou vazbua

nedochazi ke zbyte¢nym komunikaénim Sumtm.
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3.8 Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potiFebami

Ramcové cile a zdméry predSkolniho vzdélavani jsou pro vzdélavani vsech déti
spoleéné. MS se snazi vychazet vstiic i détem se specialnimi vzd&lavacimi potiebami a
rozvijet je a vzdé€lavat dle jejich potfeb a moznosti. Pti vzdélavani déti se specialnimi
vzdélavacimi potfebami je tfeba jejich napliiovani pfizpisobovat tak, aby maximalné
vyhovélo détem, jejich potiebam i1 moznostem. Snahou pedagogt, stejn¢ jako ve vzdelavani
déti, které specialni potieby nemaji, by mélo byt vytvofeni optimalnich podminek k rozvoji
osobnosti kazdého ditéte, k uceni i ke komunikaci s ostatnimi a pomoci mu, aby dosahlo co
nejvetsi samostatnosti.

K naplnéni svych vzdélavacich moznosti potiebuje poskytnuti podplrnych opatieni.
Dé&ti maji pravo na bezplatné poskytovani podplrnych opatieni Skolou a Skolskym zatizenim.
Podpirnd opatfeni zahrnuji poradenskou pomoc Skoly a Skolského zafizeni, upravu
organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani a skolskych sluzeb.

Oproti vzdélavani bézné populace déti, vyzaduje vzdélavani déti se specialnimi
vzdélavacimi potfebami obvykle nékteré jiné, popt. nékteré dalsi podminky. Zakladni povinné
podminky pro pfedSkolni vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami jsou
stanoveny zakony a vyhlaSkami. Pokud pedagog zjisti, Ze n¢které z déti potiebuje specialni
vzdélavaci potieby, vypracuje ve spolupraci s rodi¢i plan pedagogické podpory (PLPP). Po
uplynuti jeho realizace vyhodnoti spolecné s rodici jeho pfinos a v ptipadé potieby doporuci
odborné vysetieni.

U déti s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi postupuje Skola dle doporuceni Skolského
poradenského zatizeni (vytvari individualni vzdélavaci plan, zajiStuje materidlni 1 personalni
podminky vzdélavani, ptizpisobuje metody vzdélavani apod.)

U vzdélavani deti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami spolupracuji pedagogové se
Skolskym poradenskym zafizenim a dal$imi odborniky. Nedilnou soucésti je samoziejmé
spoluprace s rodici ditéte, ale také s rodici ostatnich déti.

e Plin pedagogické podpory MS vypracovava samostatnd pro déti s pfiznanymi

podplrnymi opatifenimi prvniho stupné. Détem je poskytnuta nezbytnd pomoc ke
zvladnuti  Skolniho vzdéldvaciho programu pomoci individualniho pfistupu.
S vypracovanim je seznamen zakonny zastupce ditéte.

e Individudlni vzdéldvaci plidn je vypracovan pro déti s pfiznanymi podplirnymi od

druhého stupné na zakladé doporuceni Skolniho poradenského zatizeni.
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Prioritou nasi MS je maly pocet déti, coz umoziiuje vétsi prostor pro individualni praci
s détmi, m& velmi pozitivni vliv na jejich sebevédomi a pocit uspokojeni ze zvladnutého

ukolu.
3.9 Podminky vzdélavani déti nadanych

Vzdélavani déti probihd takovym zplsobem, aby byl stimulovan rozvoj jejich
potencionalu, vCetné¢ riznych druhli nadani a aby se tato nadani mohla ve Skole projevit a
pokud mozno i uplatnit a dale rozvijet. S ditétem se pracuje individudlné nad ramec bézného
vzdélavani, aby bylo nadani déle rozvijeno a zaroven byla poskytnuta nezbytnd opora
v dalSich oblastech.

Za nadané dit¢ se dle vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. povazuje predev§im dité, které pii
adekvatni podpotfe vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou tUroven v jedné ¢i vice
oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manudlnich, uméleckych nebo socialnich
dovednostech.

Pro vzdélavani déti, které vykazuji mimo¥adné nadiani, jsou v MS pfipraveny
podminky v podob& mnozstvi pomicek a knih, a pfedev§im v podobé& otevienosti personalu
vnimat individudlni potfeby takového ditéte. V piipadé identifikace mimotfadného nadani
spolupracuje tym Skoly s poradenskym zafizenim na tvorbé individualniho vzdélavaciho

programu.
3.10 Podminky vzdélavani déti od 2 do 3 let

NaSe mateiska Skola spliiuje podminky ke vzdélavani déti od dvou do tii let. Déti
mladsi tii let jsou do matetfské Skoly pfijimany na zakladé rozhodnuti feditelky Skoly po
splnéni kritérii a zdkonnych podminek pfijeti ditéte do MS a uréitych podminek tykajicich se
piipravenosti a zralosti ditéte pro vstup MS. Dité by mélo byt bez plen, umét si fict, kdyz
potfebuje na toaletu. Dale by mélo zvladat zakladni sebeobsluhu (oblékani a svlékani
zékladnich ¢asti obleceni, zouvani a nazouvani bot, piti z hrnicku, jist 1zici, smrkani).

MS spliiuje podminky v otizce zajisténi hygieny ditéte, bezpeénosti - ohrozujici
predméty nejsou détem zpiistupnény. Satna poskytuje prostor na nahradni obleGeni i
hygienické potteby. V MS je také kvalitni zdzemi umozitujici diivéryhodné vztahy a dobrou

spolupraci s rodinou.
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Hlavnim cilem je pomoci détem odpoutat se od rodicli, adaptovat se na prostiedi a
rezim matetské Skoly, zaclenit se do kolektivu vrstevnikii, osvojit si zékladni sebeobsluzné a
hygienické navyky a ziskavani samostatnosti.

Rezim dne a plénované aktivity jsou piizpusobovany individualnim potiebam
aktivnich ¢innosti a odpocCinku déti. Pedagogové k détem piistupuji s citem a trpélivé a
zamé&iuji se predevSim na uceni prozitkem. Davaji détem dostateCny prostor pro spontanni
hru, odpocinek a vytvaii podminky pro celkovy rozvoj jejich osobnosti.

Hracky a vybaveni tfidy, které je pro déti mladsi tii let vhodné a bezpecné, pribézné

dopliiujeme v zavislosti na finan¢nich moznostech matetské Skoly.
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4 ORGANIZACE VZDELAVANI

Matetska skola je jednottfidni, vyznacuje se rodinnou ,.,komunitni* atmosférou, ktera je
realizovatelnd mimo jiné diky malému poctu déti ve tfidé. Diky poctu rodin je redlnd Casta
komunikace o aktudlnich potiebach déti, jak materidlnich tak psychickych. Personél Skoly
vychazi vstiic rodi¢lim v jejich potiebach v maximalni mozné miie, vzdy ve prospéch jejich

déti. Jisté a bezpecné prostiedi vznika také podporou piijimani sourozenci déti ke vzdelavani.

4.1 Cinnosti, pri kterych je zajiSténo soubézné piisobeni dvou uciteli ve

tridé

Piekryvani uéitelek v MS je v soudasné dobé zabezpeteno po dobu cca 1,5 hodin
denné. V dobé piekryvani se vzdy druha z ucitelek vénuje individudlni praci s détmi,

predskolni ptipravé a vzdélavaci nabidce pii pobytu venku.
4.2 Kritéria pro pFijimani déti do MS

Déti jsou do mateiské Skoly pfijimany v piijimacim fizeni v mésici kvétnu (od 2. - 16.
kvétna) pro nésledujici Skolni rok. Do mateiské Skoly se piijimaji déti zpravidla ve véku od 3
let (§ 34, zékon €. 561/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisti). Kritéria ptijeti pro prislusny
rok jsou zpfistupnéna na webovych strankach Skoly a na obecni vyvésce (vzdy v piisluSném
obdobi). V pifipad¢ splnéni kritérii a pti volné kapacité Skoly mohou byt pfijimany i mladsi
déti. Tyto déti vSak musi byt vyzralé psychicky i fyzicky tak, aby pobyt v matetské Skole
zvladly bez obtizi. Individudlng je proto jednano s kazdym rodicem takového ditéte a jsou
objasnény pozadavky MS, které by dité mélo pii nastupu do MS zvladnout. Za definovani
kritérii pro piijeti odpovida feditelka $koly spolu se zfizovatelem. Pokud to kapacita MS

umoziiuje, do MS mohou byt piijiméany i déti v pribéhu skolniho roku.

4.3 Individualni vzdélavani

Pokud se zakonny zéastupce rozhodne pro individualni vzdélavani ditéte, je povinen
oznamit toto rozhodnuti feditelce Skoly nejpozdéji 3 mésice pred pocatkem Skolniho roku.

V pribéhu Skolniho roku Ize plnit povinnost individudlniho ptedskolniho vzdélavani ditéte
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nejdiive ode dne, kdy bylo oznameni o individualnim vzdélavani ditéte doruceno feditelce
matefské Skoly, kam bylo dité pfijato k pfedSkolnimu vzdelavani.

Ozndmeni zdkonného zastupce o individudlnim vzdélavani ditéte musi obsahovat:
jméno a ptijmeni ditéte, rodné Cislo a misto trvalého pobytu ditéte, v ptipad¢ cizince misto
pobytu ditéte, dale uvedeni obdobi, ve kterém ma byt dit¢ individualn¢ vzdélavano a divody
pro individualni vzdelavani ditéte.

Zakonny zéstupce ditéte, které je individudlné vzdelavano, je povinen zajistit tiCast
ditéte u overeni. Matetska Skola ovéfi uroven osvojovani o¢ekdvanych vystupl v jednotlivych
oblastech a piipadné doporuéi zékonnému zastupci daldi postup pii vzdélavani. Reditelka
Skoly stanovi terminy ovéfeni vZzdy na druhou polovinu listopadu a nahradni termin na
prvni polovinu prosince. Pfesny termin (datum ovéfeni v konkrétnim kalendainim roce)
bude zakonnym zastupclim sdélen individualné.

Reditel ukonéi individualni vzdélavani ditdte, pokud zakonny zastupce ditéte nezajistil
ucast ditéte u overeni, a to ani v nadhradnim terminu. Odvoléani proti rozhodnuti feditele Skoly
o ukonceni individudlniho vzd€lavani ditéte nema odkladny ucinek. Po ukonceni
individualniho vzdélavani ditéte jej nelze opetovné vzdélavat. Vydaje spojené s individualnim
vzdélavanim ditéte hradi zédkonny zastupce ditéte, s vyjimkou specidlnich kompenzacnich

pomiicek.

4.4 Distanéni vzdélavani

Distan¢ni vzdélavani presné definuje § 184a Skolského zakona. Jednoduse feceno jde
0 vzdélavani na dalku, které miize mit mnoho podob.

Distan¢ni vzdelavani v materské Skole se vztahuje pouze na déti, které maji povinné
pfedSkolni vzdélavani. Pro ostatni déti je dobrovolné. V nasi mateiské Skole se jedna o
heterogenni tfidu, kazdy rok s jinym poctem déti, které splituji povinnou predSkolni dochéazku.

Distanéni vzdélavani se poskytuje pouze v disledku krizovych nebo mimoradnych
opatieni nebo z divodu narizeni karantény za predpokladu, Ze chybi vétSina déti tiidy.
Distanéni vzdélavani se neposkytuje, pokud déti do MS nechodi kvili nestovicim, stievni
viréze nebo pokud je MS uzaviena napiiklad z dtivodu rekonstrukce.

K distan¢nimu vzdé€lavani bude na Skole, kde je organizovana vyuka déti s povinnym
vzdélavanim, pristoupeno v ptipadé€, ze bude ve tiidé chybét vice nez vétSina déti s timto

povinnym vzdélavanim.
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1)

2)
3)

4)

5)

6)

Ucitelky u zakonnych zastupct zjisti, jaké moznosti a podminky v domacim prostiedi
vzdélavané dit€¢ ma (PC, tablet, tiskarna, vybaveni zakladnim vytvarnym materidlem
atd..). Cilem je, aby nikdo nezlstal mimo systém a kazdy pracoval pfiméfen¢ svym
moznostem a podminkam.

Ucitelky dohodnou s rodicem vyhovujici formu prfedédvani pokynti a informaci.
Ucitelky budou v pravidelnych intervalech zasilat dohodnutou formou zadani ukolt.
(Ty vypracuji na zakladé piiprav v souladu se vzdélavaci nabidkou SVP PV. Berou
Vv uvahu, ze zakonny zastupce je v oblasti vzdélavani laik a pfizplisobi podani
jednoduchému a jasnému zadani. Také vezmou v ivahu moznosti a podminky v dané
rodin¢)

Ucitelky dohodnou se zakonnym zastupcem formu kontroly plnéni ukoli (zasilani
fotografii, videi pfedani vypracovanych pracovnich listrii apod.)

Utitelky budou dbat vhodné motivace déti i zakonnych zastupcti a budou s nimi
komunikovat tak, aby dochazelo k naplnéni vzdélavacich cild RVP PV.

Po ukonceni distanéniho vzdélavani uclitelky vyhodnoti efektivitu distan¢niho

vzdélavani a poptipade upravi bod 1-5 v téchto informacich.
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5 CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

5.1 Zaméreni Skoly

Skolni vzd&lavaci program nazvany ,.Rok je dvandct kamarddi, stiidaji se o svou
vidadu* vychéazi z Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani. Je vytvoren
pro nasi MS podle nasich moznosti a mistnich podminek. Skolni vzdélavaci program provazi
déti Skolnim rokem v zavislosti na kolob¢hu piirody. Tematické celky jsou variabilni,
pedagogové mohou kdykoli reagovat na konkrétni situace, z4jmy a potieby déti, a vracet se
k nesplnénym cilim. Vystihuje filosofii §koly a tou je co nejvétsi kontakt s piirodou a navrat
k tradicim. Chceme do naSeho vzd€lavaciho obsahu zafadit ¢innosti s environmentalnim
zamétenim, vnimat krasu a bohatstvi ptirody a naucit déti, jak ji chranit, aby nam krasna co
nejdéle vydrzela.Vychovné vzdélavaci program je rozmanity, pracujeme kreativné,
respektujeme individualitu déti. Ke vzdélavani vyuzivame krasného a rozmanitého okolniho
prostedi (revitalizace feky Loucné, louky, les, pole, détské htiste, vychazky do Litomysle).

Vyuzivame okoli MS a obce ke zkouméni zékonitosti piirodniho prostiedi, pronikame
do ekosystému v nasem okoli a pfiblizujeme je détskému chapani svéta. Pfirozenou a
nendsilnou formou rozvijime fyzickou zdatnost, kterd je v dnesni uspéchané dobé mnohdy
opomijena. Predskolni vzdélavani se stalo dilezitou soucasti systému vzdélavani. Je dilezité
si uvédomit, Ze specifické dovednosti a navyky se vytvaieji pravé v predskolnim véku. Skolni
vzdélavaci program by mél pfispivat predev§im k télesné, dusevni a spolecenské pohodé¢
ditéte, snazit se o zprostiedkovani zazitkli. Vychazime pfedevsim z principu, Ze dit€ by mélo

byt pFi tom. To znamena mit moZznost slySet, vidét, dotykat se a proZivat.

Pti planovani ¢innosti vychazime ze vSech vzdélavacich oblasti, které jsou uvedeny v

Rémcovém programu pro predskolni vzdélavani. Jedna se o téchto pét oblasti:

Dité a jeho télo

- lidské té€lo a jeho ¢asti, jeho vyvoj a zmény

- zdravé Zivotni navyky - pohybové ¢innosti, sport, zdrava vyziva
ochrana osobniho zdravi - péce o Cistotu a zdravi, ochrana pted Skodlivymi latkami
ochrana bezpeci - varovani pted trazy, setkavani s cizimi lidmi, dopravni situace

sebeobsluha - hygiena, stolovani, oblékani, uklid.
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Dité a jeho psychika
- dorozumivani mezi lidmi - fe¢, slova, véty, pismena, ¢isla, symboly, gesta, zvuky,
sd¢lovani - knizky, divadlo, film,
predméty a jejich vlastnosti - velikost, tvar, materidly, chuté, viin€, barvy
- ¢iselné a matematické pojmy - ¢iselna tada, Cislice, zakladni geometrické tvary,
mnozstvi
- prostorové pojmy - Vv prostoru, roving, usporadani predmétd, porovnavani velikosti
- Casové pojmy - vcera, dnes, zitra, rano, vecer, jaro, 1éto, podzim, zima, lidé a jejich

vlastnosti - dovednosti, schopnosti, city, vile, kazdy je jiny

Dité a ten druhy
- vztahy mezi lidmi - kamaradstvi, piatelstvi, vztahy mezi obéma pohlavimi
- rodina - funkce rodiny, jeji ¢lenové, zivot v rodiné
- matetska skola - prostfedi, vztahy mezi détmi i dospélymi, kamaradi

- pravidla vzajemného chovani - doma, v matei'ské $kole, na vefejnosti, pravidla her

Dité a spole¢nost
- svét lidi, kultury, uméni, prace
- spolecenské role - dité, dospély, rodi¢, ucitelka, role dané pohlavim
- pravidla vzajemného styku - ohleduplnost, tolerance, spoluprace, pomoc
- prace, pracovni ¢innosti a role - pracovni pfedméty, pomticky, néastroje, povolani
- kultura a uméni - kultura prostiedi, lidové zvyky, tradice, hudba, svét sportu

- rozmanitost lidského svéta - naSe vlast, jiné zem¢, narody a kultury

Dité a svét

- zivotni prostiedi, svét ptirody, védy a techniky

- prostfedi v ném dité zije - domov, vesnice, blizké mésto

- pfiroda ziva i neziva - rostliny, Zivo¢ichové, pfirodni jevy a zakonitosti

- latky a jejich a vlastnosti - voda, vzduch, nerosty, kovy, materialy a jejich
vlastnosti- zivotni prostiedi a jeho ochrana - ekologické chovani, péce o okoli

- véda a technika - technické pfistroje, se kterymi se dité setkava nejen v MS

- co je nebezpecné - nebezpecné predméty, kontakt se zvitaty, latky ohrozujici zdravi

- rozmanitosti svéta a pfirody - zemé, hory, feky, svétadily, planeta Zemé, vesmir
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Vzdélavaci program je koncipovan tak, aby byly vytvafeny zéklady kliCovych
kompetenci, které¢ jsou uvedeny v Ramcovém programu pro predskolni vzdélavani. Jedna se o
tyto kompetence:

e kompetence K uceni

e kompetence k ieSeni problémii

o komunikativni kompetence

e socidlni a persondlni kompetence

e (innostni a obcanské kompetence
5.2 Dlouhodobé cile vzdélavaciho programu

Matetska Skola nabizi moznost vSestranného rozvoje ditéte, smétfuje k integraci
kulturné socidlnich, psychickych, fyzickych a duchovnich slozek osobnosti ditéte, coz je
nezbytnou podminkou k Uspé$nému zvladnuti piechodu z matefské do zakladni Skoly.
Nezbytny pro tento proces je také pocit bezpeCi a prijeti, ktery je zakladem pro
bezproblémovy vyvoj ditéte. Cilem predskolniho vzdélavaciho programu je poskytnout détem
elementarni vzdélavaci zaklad, na ktery mize bezprostiedné navazat v zakladni Skole, a ktery
zaroven ditéti otevie cestu k celozivotnimu vzdélavani. Chceme dovést dit¢ na konci
predskolniho obdobi k tomu, aby v rozsahu svych moznosti a predpokladi ziskalo pfimé&fenou
fyzickou, psychickou a socidlni samostatnost.

VSechny cinnosti, které planujeme v priibéhu vychovné vzdélavaciho procesu, by
mély sméfovat k dosazeni klicovych kompetenci a hlavnich vzdélavacich cili. Kazdé dité se
vSak vyviji jinak, ma jiné schopnosti a predpoklady, a proto opusti matetskou skolu s riiznym
rozsahem dovednosti, schopnosti a védomosti. Pfi vychovné vzdélavaci praci vychizime ze

trech hlavnich cilt, které jsou uvedeny v RVP PV, coz je:

1. rozvoj ditéte, jeho uceni a poznani

e podporovat u déti schopnost chapat svét kolem nas, jejich zajem o to, byt jeho
soucasti s mozZnosti vlastni ucasti na déni

e povzbuzovat je k chuti ucit se a radovat z poznavani nového, k porozuméni
vécem, jeviim a zménam, ke schopnosti vyrovnat se s nimi a uméni piizpusobit
Se

e dat détem moznost k piremysleni, rozvijet jejich fantazii, zajmy, nadani,
schopnosti a dovednosti jak po strance télesné, tak dusevni
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e rozvijet fe¢ ditéte a schopnost komunikovat s vrstevniky i dospélymi osvojeni

zékladl hodnot, na nichz je zalozena nase spole¢nost

2. osvojeni zakladi hodnot, na nichz je zaloZena nase spole¢nost
e rozvijet déti po strance citové a mravni, polozit zéklady socialniho citéni a
solidarity
e vést deti k osvojeni si hodnot spojenych s zivotnim prostiedim, zdravim a
zivotem viibec, k tomu, aby si vazily sebe i ostatnich lidi
e seznamovat déti v ramci jejich moznosti s tradicemi, kulturou a historii zem¢,

ve které ziji, rozvijet schopnost estetického vnimani

3. ziskdni osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatnd osobnost
pusobici na své okoli
e ucCit déti poznavat sam sebe, své moznosti a schopnosti, rozvijet jejich
sebediivéru a sebevédomi
e vést déti k toleranci ke druhym a schopnosti spolupracovat
e podporovat v détech pozndni, ze mohou jednat samostatn¢ a svobodné¢, ale za

to, co udélaji, také musi nést odpovédnost

Prostredky k dosaZeni cili

e Tymova spoluprace vSech pedagogickych pracovnikii

e Tvar¢i piistup k Zivotu a k ditéti s védomim jeho jedineCnosti a s postojem

bezpodminecného piijeti
e Budovani citlivého prostiedi co nejvice blizké rodinnému
e Rozvijeni vzajemné pomoci ve vékove smiSené skupiné

e Pfijimani déti s postizenim, Uicta a respekt k odliSnostem

Cil materské Skoly
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Nasim cilem je zaméfit se na komunikativni dovednosti, vzajemnou spolupraci,
naslouchani druhému, zkvalitiiovani a prohlubovani socialnich vztahti mezi détmi, dospélymi
a rodi¢i. Vyhodou je maly kolektiv, ktery umoznuje projevit se i t¢ém détem, které si moc
neveti a potfebuji vice ¢asu. Cilem nasi prace jsou st'astné a spokojené déti.

Nasi vizi je pripravit dité nejen na Skolu, ale predevSim pro Zivot. Pfedat mu
takové hodnoty, na nichZ bude moci nadale stavét. Bude to osobnost, ktera se dokaze
samostatné rozhodnout umérné svému véku. Bude schopen komunikace s lidmi a
vrstevniky. Je asertivni, ale nejedna agresivné. Je pripraveno cilené prijimat dalSi
poznatky, uceni ho zajima a je schopno pracovat ve skupiné. Uvédomuje si svoje silné a

Al

slabé stranky a priméiené véri ve svoje sily.
5.3 Metody a formy vzdélavani

Vzdélavani v matefské Skole reaguje na individudlni potfeby a moznosti jednotlivych
déti. Vychazi z pedagogického vyhodnoceni pokroku kazdého ditéte (ze stupné vyvoje, na
kterém se praveé nachazi, z jeho potfeb a moznosti), kterd probihd pribézné, ze zajmu ditéte i
konkrétnich témat, jimiz se dit¢ v dané chvili zabyva. Diulezitym piedpokladem pro
vzdélavani je motivace ditéte, které je vénovana patficna pozornost
hra. Pedagogové proto pii své praci vyuzivaji vSechna jeji stddia (individualni, kooperativni i
skupinova) a druhy (napf. tvofivé, ndmétové, dramatizujici, konstruktivni, s pravidly apod.)
Déti se uci predevsim ndpodobou. V pribéhu vSech ¢innosti proto vyuzivdme situacniho a
socialniho uceni, které je zaloZeno na vytvafeni a vyuZivani situaci, které poskytuji détem
srozumitelné praktické ukazky Zivotnich souvislosti tak, aby se dité ucilo dovednostem a
poznatkim v okamziku, kdy je potfebuje, a 1épe tak chapalo jejich smysl.

Do vychovné vzdélavaciho procesu zarazujeme frontalni, skupinové i individudlni
formy vzdélavani, pokusy a experimenty. VSechny organiza¢ni formy voli pedagogové tak,
aby respektovaly individualni potieby déti, byly dostatecné vyvazené a pro déti atraktivni.
Kromé organizacnich forem vyuZzivdme také metody slovni (napt. rozhovor, dialog, monolog,
vysvétleni, popis, vypravéni, beseda, predcitdni), nazorné (napf. pozorovani, predvadéni,
exkurze a vychazka) a praktické (napt. experimenty, pokusy). Vybér metod voli pedagogové
vzdy v zavislosti na didaktickém cili. Slovni metody vhodné spojuji s praktickou ¢innosti,

nazorné metody pak s metodami praktickymi. Pfi vzdélavani déti zachovavame také obecné
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zéasady jako je cilevédomost, jednotnost a dislednost, pfiméfenost, nazornost, soustavnost a

posloupnost, trvalost a individualni pfistup.

Metody a formy vzdélavani:

e Hra (individudlni, kooperativni, skupinova, tvofivd, namétova, dramatizujici,
konstruktivni, s pravidly, pohybova, intelektualni, smyslova, napodobujici)

e Situacni uceni

e Socialni uceni

e Kooperativni uceni

e Prozitkové uceni

e UCceni hrou

e Slovni metody (rozhovor, dialog, monolog, vysvétleni, popis, vypravéni, beseda,
pied¢itani)

e Nazorné metody (pozorovani, piedvadéni, exkurze, vychazka)

e Praktické metody (experimenty, pokusy)

e Metoda pokusu a omylu

e Frontalni, skupinova, individudlni forma vzdélavani

e Didakticky zacilené ¢innosti

e Spontanni aktivity

5.4 Popis zajiSténi priubéhu vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi

potiebami a déti nadanych

e Vzdélavani déti se SVP a déti nadanych

Skolni vzdé&lavaci program mateiské $koly vychazi z respektovani individualnich
potfeb a mozZnosti ditéte. Zaroven vychazi z RVP PV, které je vychodiskem pro piipravu
vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami (dale jen SVP) v prostfedi matetské

Skoly.

Za dité se SVP je povazovéano takové dite, které pro svilj rozvoj a naplnéni svych

vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zaklad¢ s
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ostatnimi potfebuje poskytnuti podplrnych opatieni. Tato podptrna opatieni materska Skola
realizuje.

Do inkluzivniho vzdé€lavani jsou zafazovany déti se specidlné vzdélavacimi potfebami.
Pti pfijiméani ditéte se zdravotnim znevyhodnénim ¢i postizenim je vzdy piihlédnuto k
vyjadieni a doporuceni pediatra, odborného 1ékate, psychologa v souvislosti s kompatibilitou

podminek a moznosti MS.

o 5 stupni podpiirnych opatieni
Podptlirna opatteni prvniho az patého stupné jsou definovany ve Vyhlasce 27/2016 o
vzdélavani zaka se SVP a zakt nadanych v platném znéni. Prvni stupein podplrnych opatieni
uplatiiuje Skola na zaklad¢ vlastniho posouzeni bez doporuceni poradenského zafizeni.
Podpiirna opatieni druhého az patého stupné lze uplatnit pouze s doporucenim Skolského
poradenského zafizeni (SPZ). NaSe matefska $kola spolupracuje s pedagogicko-
psychologickou poradnou Usti nad Orlici a pfislu§nymi specialné pedagogickymi centry dle

typu postizeni.

- 1. stupein podpiirnych opatieni - pravidla, pribéh tvorby, realizace a
vyhodnocovani PLPP
Pro dité, které¢ dle ucitelky v matefské Skole vykazuje urcitou nerovnomérnost ve
vyvoji adekvatné véku nebo ma potiZe vyzadujici vétsi miru podpory, je ucitelkou vypracovan
»plan pedagogické podpory“ (PLPP). Tento pldn zahrnuje popis obtizi, specialnich
vzdélavacich potieb zaka, stanoveni cilii a zptisobti podpory a zptisob vyhodnocovani planu.
Plan pedagogické podpory uclitelka vyhodnoti nejpozdéji do tii mésicii od zahajeni
poskytovani podplrnych opatteni, kdy se zamétuje na vyvoj SVP a napliovéni cili PLPP.
Nevedou-li opatfeni k naplnovani stanovenych cilii, doporu¢i feditelka Skoly spolecné s
ucitelkou vySetfeni ditéte v ramci Skolniho poradenského zafizeni. Do doby zahajeni
podptrnych opatteni druhého a vysSiho stupné pracuje Skola s PLPP. S PLPP seznami Skola

zakonné zastupce ditéte.

- 2.-5. stupein podpurnych opatieni
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Reditelka $koly uréi pracovnika, ktery bude odpovidat za spolupraci se $kolnim
poradenskym zafizenim. Pro tcely poskytovani poradenské pomoci zajisti Skola
poradenskému zatizeni ptfedani PLPP, podle kterého se dit¢ dosud vzdélavalo. Poradenskou
pomoc Skolského poradenského zatizeni mtize vyuzit dit€ a jeho zakonny zastupce na zakladé
doporuceni $koly, svého uvazeni nebo na zakladé rozhodnuti organu vefejné moci.

Na zéklad¢ posouzeni vzdélavacich potieb ditéte vyda Skolni poradenské zatizeni
doporuceni Skole za ucelem stanoveni podplrnych opatfeni pro vzdélavani ditéte. Podptirna
opatfeni poskytuje Skola bezodkladn€é po obdrzeni doporuceni Skolského poradenského

zafizeni a ud€leni informovaného pisemného souhlasu zdkonného zastupce ditéte.

o Individuélni vzdélavaci program

Pokud skolni poradenské zatizeni identifikuje u ditéte stupent podplrnych opatieni 2 —
5, pak povétena ucitelka na zdklad€ zpravy zpracovava individudlni vzdélavaci program
(IVP). IVP je zavaznym dokumentem, vychazi ze SVP mateiské §koly a je zpracovan dle
pokynt ve vyhlasce ¢.27/2016 Sb. IVP se zpracovava nejpozdéji do jednoho meésice od
obdrzeni doporuceni a zadosti zakonného zastupce ditéte. Za zpracovani IVP a realizaci
podplrnych opatfeni je odpovédna feditelka Skoly. S IVP sezndmi vSechny pedagogické
pracovnice Skoly a sou€asné zakonného zastupce ditéte. Poskytovani vzdélavani podle IVP
lze pouze na zéklad¢ souhlasu zdkonného zastupce ditéte. PrisluSné poradenské zatizeni

nejméné jednou ro¢né vyhodnoti napliiovani IVP.

e Vzdélavani nadanych déti

Za nadané dit¢ se dle vyhlasky €. 27/2016 Sb. povaZzuje predevSim dité, které pfi
adekvatni podpotfe vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou tUroven v jedné &1 vice
oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich
dovednostech. Sledujeme zivost ditéte, miru potteby spanku, kterd je u nadanych déti nizsi,
vysokou uroven aktivity schopnost sousttedit se velmi dobfe, po dlouhou dobu i na nékolik
véci soucasné, zvySena reakce na vnéjSi podnéty, velka potiteba pfisunu novych podnéti,
neobvykla pamét’, velka rychlost uceni, rychly rozvoj feci, Casny z4djem o pismena, ¢isla a jiné
znaky a vSeobecna zvidavost.

V ptipad¢ na moznou identifikaci mimofadného nadani posila ucitelka dité k vySetieni

a nasledné postupuje dle pokynti poradenského pracovnika.
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5.5 Popis zajiSténi pribéhu vzdélavani déti od 2 do 3 let

Ve vzdélavani déti mladsich 3 let pfevladaji spontanni Cinnosti nad fizenymi.
Nejcastéji uplatiiujeme individualni nebo skupinovou formu cinnosti. Duraz je kladen na
volnou hru. V plné mife akceptujeme vyvojova specifika (individualizace a diferenciace). Pti
planovani vzdélavaci nabidky pro déti mladsi 3 let vychdzime z jednoduchych principa,
kterymi jsou:

e jednoduchost a ¢asova nenarocnost
e znamé prostiedi a nejblizsi okoli
¢ smysluplnost a podnétnost

e dostatek prostoru a ¢asu pro volny pohyb a hru ditéte

Pti vzdélavani déti od 2 do 3 let maximalné vyuzivame metody prace vhodné pro tuto
veékovou kategorii:

e situacni uceni

e spontanni socialni uc¢eni (ndpodoba)

e prozitkové uceni

e uceni hrou a ¢innostmi
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6 VZDELAVACI OBSAH

JelikoZ jsme jednotiidni MS, tento SVP je zaroven T¥idni vzdélavaci program (TVP).
Je rozdélen do péti integrovanych blok, jejichz doba trvani je dle roéniho obdobi. Bloky na
sebe navazuji, vystupy ziskané v jednotlivych blocich jsou uplatiiovany a rozSifovany i v
blocich dalsich. Funguje jako otevieny systém. Podtémata jsou tvofena béhem Skolniho roku,
vychdzi ze zivota déti, prirody a aktudlniho déni kolem nas. TVP je rozdélen do
integrovanych blokti a podtémat.

Nabidku cinnosti a pfilezitosti rozpracovavaji ucitelky v ptipravach. Po ukonceni
celého integrovaného bloku, jsou ¢innosti po ukonceni vyhodnocovany a zévéry z hodnoceni
vyuzity pro dalsi praci. TVP je mozné dopliiovat a upravovat.

Jednotlivé tematické plany jsou vzdy vyvéSeny na nasténce na chodbé a jsou k
dispozici rodi¢im po cely Cas realizace. Nabizend témata mohou pedagogové dle aktudlni
potieby tfidy vymeénit nebo nahradit. Cile sestavené ze vSech péti oblasti vzdélavani povedou
déti k tomu, aby ziskaly potiebné dovednosti, uzite¢né poznatky vzhledem k véku a
schopnostem déti, hodnoty a samostatné postoje.

Kniha Ptibéhy dvanacti mésicti (Josef Kréek) je motivaci a zaroven tvoii tematickou
osnovu péti integrovanych blokl. Spolu s détmi budeme putovat rocnim kolob&hem.
Prozijeme zazracnou pohadku O dvanacti mésickach. Jarni mésice zelenou jako vyraz nového
zivota. Letni mésice jako zralé obili, podzimni mésice paletou hnédych, cervenych a

barev. Zimni mésice touzi po svétle, a tak ptevlada bila. Po cely rok nés provazi
pisnicka ,,Rok* od Ivany Vlkové a Renaty Kocandrlové - odkud prameni i ndzvy mésicnich

témat.
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ROK

Siova: fvana Vkové, Renata Kotandrlové
Hudba: Renats Kotandrlova
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Rok je dva - ndct ka-ma-ra-du, stfi-da- ji se o0 svou vld-du.
F e 1 1 C. G7 ¢
e —— T =
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ak jdou pek-né za se-bou, {o nam po-vi pis- ni¢ - kou.
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la-la-la-la - 14, la-la-la-la - {4, la-la-la-la-la - la - la.

{Civrt'ové tleskani)

1. Leden - mrzne, 1o je sila,
anor - hiida pole bila,
bfezen - vitd navenku prvni iami snézenku,
Lalalalala....
2. Duben - travou zelena se.
kvéten - kvete v plné krase
gerven - v lese, u vody, dd ti Cerstvd jahody.
Lalalalala....
. Cervenec - je koupani £aj,
srpen - skryva hub plny haj,
74Fi - vola hola hej, do 3koly sc nachystej!
Lalalalala....
4. Rijen - draky provétrava,
listopad - se listi vzdava
prosinec - zas po roce chysta pro nas Vanoce.
lalalalala....
. Rok je dvandct kamaradu,
stiidaji se o svou vladu,
Jak jdou pékn¢ za sebou,
to nam Fekli pisnickou.
Lalalalala.....

(O]

wh
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6.1 Integrované bloky

Jednotlivé bloky jsou zpracovany do témat na irovni TVP. Bloky jsou rozpracovany
pro vSechny vékové skupiny, nabidka ¢innosti se 1isi urovni naro¢nosti nabizenych ¢innosti, u
starSich déti je nabidka Sirsi, ptfipadné¢ bude také obohacena dle zajmu déti a individudlnich
pokrokt u jednotlivych déti. Casovy plan bloktl je podle mésict vroce. V jednotlivych
integrovanych blocich jsou uvedeny piiklady klicovych kompetenci, které jsou u déti v

prubéhu vzdélavani rozvijeny, piiklady ocekavanych vystupt a vzdélavaci nabidky.

1. Vitame té mezi nami

Na nejvyssi kamen useda mésic Zari a zacind vypravet...

» Zarivola hola hej, do skolky se nachystej

Casovy rozsah: 4 tydny

Charakteristika Integrovaného bloku:

Tento blok je zafazen na zacatek Skolniho roku, kdy déti pfichazeji po prazdninach
nebo uplné poprvé do matetské skoly. Spolecné budeme vytvartet pravidla spole¢ného souziti
a ucit se tato pravidla dodrzovat. Budeme rozvijet sebeobsluzné a praktické dovednosti,
podporovat détskd pratelstvi, navazovani socidlnich kontakti a komunikacni dovednosti.
Cinnosti v tomto bloku jsou zaméfeny zejména na rozvoj socialnich a komunikaénich
dovednosti déti. Déti se svou pfitomnosti v kazdodennim vzdélavani v mateiské Skole stavaji
soucasti skupiny. Tato skupina ma svoje smysluplna pravidla, kterd je dualezité naucit se
vnimat, respektovat i tvofit. Aby se détem spolu dobfte Zilo, jsou vedeny k vS§imavosti jednoho
vici druhému, k oceniovani a respektovani se navzajem. UCi se vnimat svoje hranice i hranice
druhych a uvédomovat si prava (svoje 1 prava druhého). DéEti jsou vedeny ke spolupraci,
domluvé, vyjednavani i hledani kompromisii. Ptatelskd a podporujici atmosféra je zdkladem

pro pocit bezpeci kazdého ditéte. Kazd¢ dité tuto atmosféru spoluvytvaii.

A diléi vzdélavaci cile (co uditel u ditéte podporuje):
e postupny rozvoj sebeobsluznych a praktickych dovednosti s ptihlédnutim k veku ditéte

e rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti (naslouchani, porozumeéni)
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rozvoj tvorivosti

postupné ziskani relativni citové samostatnosti

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

poznavani pravidel spolecenského souziti a jejich spoluvytvaieni v rdmci pfirozeného
sociokulturniho prostfedi

seznamovani se s prostfedim matetské Skoly, s mistem a prostfedim, ve kterém dité

Zije

B Vzdélavaci nabidka (co ucitel détem nabizi):

¢innosti vedouci k rozvoji sebeobsluhy, podpora samostatnosti v oblasti osobni
hygieny, stolovani, tklidu a hracek a svych véci, tfidy

aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostfedi matetské Skoly (pf. V kruhu
jsme se zatocili, pfitom pékné poskocili.....Honziku, kdo t€ vola? apod.)

vytvateni pravidel spole¢ného souziti — Protoze se radi mame, pravidla si spolu ddme,
aby se nam tu libilo a hlavné se ndm nic nestalo.

pohybové hry a ¢innosti, vychézky do okoli

seznameni déti s celoroénim projektem ,,Se Sokolem do Zivota® — objevovani svéta
pomoci pohybovych dovednosti a rozvijeni poznani.

Komentovani vlastnich zazitkti a aktivit, vyfizovani jednoduchych vzkazi a zprav
béhem dne v MS

ranni cviceni s prvky détské jogy

¢innosti vedouci k rozvijeni vzdjemné komunikace mezi détmi, mezi détmi a
dospélymi (dopoledni komunitni kruh)

riznorodé spole¢né hry a skupinové ¢innosti umoziujici détem spolupodilet se na
jejich prabehu i vysledcich

hry a ¢innosti, které vedou k ochoté rozdélit se s kamaradem, pajcit si hracku, rozdélit
se, stfidat se

préce s knihou, obrazovym materidlem

manipulace s predméty, tfidéni

zachazet s hrackami, knizkami

hry podporujici tvotivost, pfedstavivost a fantazii

¢innosti zaméfené na poznavani prostfedi mateiské Skoly a jejiho okoli (zahrada —

seznameni s bezpecnostnimi pravidly)
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osvojeni si basnicky o mésici zaii

hudebni a hudebné pohybové ¢innosti

vytvarné ¢innosti zamétené na obdobi podzimu, vyzdoba prostiedi détskymi pracemi
grafomotorické ¢innosti (dle grafomotorického planu)

pohybové vyziti na zahradé — prulezky, piskovisté, pozorovani a zkoumani broukt
apod. (seznameni s bezpecnosti)

poznavani okoli, vychazky v okoli MS, déti ukazuji kamaradiim, kde bydli

komunitni kruh — denni ritual, sdileni zazitki, seznamovéni s tydennim tématem,
hodnoceni déti

oslavy narozenin kamarada — seznameni s ro¢nim kolobéhem, jak dlouhy je rok
(Zemékoule ob&hne Slunce, vystiidaji se Ctyfi rocni obdobi), kolik je ditéti rokd,
tolikrat musi obejit s micem ,,Zemekoule* Slunce (kruh, ktery vytvoii ostatni déti)
vyuziti vlastnich plodt ze Skolni zahrady — mostovani, suseni, peCeni jable¢ného
kolace, tiskatka z jablek

spole¢na prace na zahrad¢ (uklid zahrady — sbér jablek, tfidéni dle velikosti, barvy,

pocitani)

C Ocekavané vystupy (co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokaze):

zvladat sebeobsluhu (oblékat se, obouvat se, svlékat se, pfezouvat se, poznat svoji
znacku, ukladat si véci na své misto, poznat si své véci)

uplatnovat zdkladni kulturné hygienické navyky (samostatné pouzivani toalety,
hygiena rukou, pouZivani kapesniku), osvojit si poznatky a dovednosti dileZité
k podpofe zdravi, bezpeéi, osobni pohody i pohody prostiedi

udrzovani poradku pfi hrani a tvofeni, zvladat jednoduché uklidové prace ve t¥idé i a
zahrad¢

zachazet s béznymi pifedméty denni potfeby — hracky, pomicky, knihy, naradi na
Skolni zahradé

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno (Satna, jidelna, umyvarna, apod.)

domluvit se slovy i gesty (dokazat vyjadiit své potieby a prani)

odloucit se na urcitou dobu od rodici a blizkych

samostatné se vyjadfovat, nebat se vyjadrit svlij nazor, chapat a respektovat nazory
jiného ditéte, domlouvat se, vyjednavat s détmi i dospelymi ve svém okoli, dokazat

domluvit se na spolecném feseni
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e porozumét béznym projevim vyjadieni emoci a nalad

o zallenit se do tridy, zafadit se mezi své vrstevniky, respektovat schopnosti a
dovednosti druhych (znat jména svych kamaradi a personalu MS, uvédomovat si , Ze
fungovani skupiny je postaveno na pravidlech souziti, podili se na nich a respektuje je

e uplatiiovat zakladni spoleCenské navyky (pfi piichodu pozdravit déti 1 dospélé,
poprosit a podékovat, vzit si slovo az druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout
kamarada, uposlechnout pokyn, rozloucit se)

e orientovat se a bezpeéné se pohybovat ve skuping déti a v MS

e zvladat b&zné kazdodenni &innosti a pozadavky, které se v MS opakuji

D Klicové kompetence, které jsou u déti v tomto obdobi rozvijeny:
k uceni
- mé elementarni poznatky o svété, ktery jej obklopuje (déti, zamé&stnanci MS, okoli..),
uci se nejen spontanné, ale i védomé, vyvine usili, soustiedi se na ¢innost a zamé&rné si
pamatuje, pti zadané praci dokonc¢i co zapocalo, pomoci prozitkového uceni ziskava

novou zkuSenost.

kompetence k ieSeni problému

- soucast Zivota a u€eni — naucit je fesit problém vhodnymi formami komunikace

- v8ima si déni 1 problémil v bezprostiednim okoli, pfirozenou motivaci k feSeni dalSich
problémi a situaci je pro néj pozitivni odezva a aktivni zajem

- problémy fesi na zédklad€ bezprostifedni zkusSenosti, postupuje cestou pokusu omylu

kompetence socialni a personalni

- détskym zplisobem projevuje citlivost a ohleduplnost k ostatnim, rozpozna nevhodné
chovani, vnima spravedlnost, ublizovani

- napodobuje modely vhodného chovani a mezilidskych vztahti ve svém okoli.
Spolupodili se na spoleénych rozhodnutich a pravidlech, dodrzuje dohodnuta a
vyjasnéna pravidla.

- chape, Ze kazdy ¢lovek — at’ dité, ¢i dospély je jiny a uci se byt tolerantni

- podili se na spolurozhodovani ve tfid¢€, nese zodpoveédnost za své chovan

kompetence Cinnostni a obcanské
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- povedeme déti k respektovani pravidel, aby vnimaly soundlezitost s pifirodnim a

spoleCenskym prostfedim
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2. Podzim svléka stromiim Saty

Na nejvyssi kamen usedaji podzimni mésice , Listopad a zacinaji vypravet...

» Megsi¢ni téma: Rijen draky provétrava

» Mésicni téma: Listopad se listi vzdava

Casovy rozsah: 8 tydni

Navrhovana témata:

Charakteristika integrovaného bloku:

Nézev tohoto bloku souvisi se zménami v ptirod¢ s ptichodem podzimu, pohybem a
upevinovanim zdravi v tomto obdobi. Zaméfime se na zmény v podzimni ptirodé a na plody,
co nam podzim pfinasi. Tento blok détem nabidne vychazky do ptirody, kde budou pozorovat
promény podzimni krajiny, jeho nddherné zabarveni, opadavani listi, jejich rliznorodé tvary a
velikost, plody stromil apod. Hlavnim vytvarnym materidlem a pfedmétem jejich zkoumani a
objevovani se stanou pfirodniny. Budeme dale rozvijet zajem déti o poznavani a ochranu
ptirody, ptedev§im obyvatel lesa, rostlin, stromd. Podzimni blok vede déti k orientaci
Vv pfirodnim prostfedi, k poznavani riiznych ekosystému (les, pole). Pfirozenym pozorovanim,
praktickymi ¢innostmi, vyuZivanim pfirodnich materiald k tvofeni sméfuje integrovany blok
k rozsitovani poznatki o pfirodnim prostiedi a zaroven rozviji dovednosti déti. U¢i déti
vSimat si zmén v pfirod€, oznaCovat pfirodni jevy, chdpani zmén v piirodé, byt uzitecny dle
svych mozZnosti a schopnosti.

Dité se u¢i vnimat svoje télo a jeho potieby (aktivita, odpocCinek, vyziva, zména
obleceni), u¢i se v§imat si svych psychickych potieb a dispozic a chovat se k sobé i k druhym
s ohleduplnosti. U¢i se soustiedit, odhadovat rizika svych napadl, chovat se zodpovédné a
vazit si prace své i prace druhych. U¢i se odhadovat nebezpeci béhem hry, pobytu venku i

setkdni s cizimi lidmi. Zavérem bloku je rozvijeni zdravého Zivotniho stylu u déti.
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A Dil¢i vzdélavaci cile (co ucitel u déti podporuje):

rozvoj a uzivani vSech smysll, podpora rozvoje tvofivosti a poznani pii praci

S ptirodninami

rozvoj fyzické a psychické zdatnosti (pi. schopnost pod¢lit se o hracku)

vytvareni zdravych zivotnich navyki a postoja
rozvoj komunikativnich dovednosti a kultivovaného projevu
rozvoj fecovych schopnosti (rozvoj vnimani, naslouchani, porozumeéni)

posilovani pfirozenych poznavacich citd (radost u objevovani, pozndvani, rozvoj

zvidavosti a z4jmu)
rozvoj schopnosti sebeovladani
rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a umét je plné prozivat

osvojeni se elementarnich poznatkli, schopnosti a dovednosti dulezitych pro

navazovani a rozvijeni vztahu ditéte k ostatnim

rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu, prizptisobivosti

osvojeni si zékladnich poznatkii o MS a prostiedni v némz dité Zije

vytvafeni si elementdrniho podvédomi o SirSim pfirodnim prostfedi, o jeho
rozmanitosti a neustalych proménach

osvojeni si poznatklli a dovednosti potiebnych k vykonavéani jednoduchych cinnosti

V péci o okoli pfi spoluvytvaieni zdravého a bezpe¢ného prostiedi

B Vzdélavaci nabidka (co ucitel détem nabizi):

zdokonalovani lokomo¢nich pohybovych ¢innosti (chiize, béh, skoky, hazeni, chytani)
¢innosti zamétené k poznéavani lidského téla a jeho casti

ptilezitosti a cCinnosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvaieni
zdravych zivotnich navykl (saunovani spojené s otuzovanim)

manipulace s pfedméty a piirodninami (kaStany zaludy, brambory, $isky listy, Sipky),
ttidéni dle danych kritérii, tvofeni z ptirodnin, zkoumani jejich vlastnosti

pousténi draki, vyroba papirovych drakl za pouziti riznych vytvarnych technik
poznavani zakladnich jedlichhub, pouceni o bezpecnosti pii sbéru hub

pisnicky a basnicky s tématikou hub (pf. Muchomurka, Méla babka....)
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sledovani vyukovych programt k danym tématim (Kosticky) a pohadek (Chaloupka
na vrsku)

poslech ¢tenych i vypravénych pohadek a piibeha

divadelni predstaveni — Divadlo JO-JO

logopedické prevence (artikulacni, fe€ové, sluchové a rytmické hry)

slovni hadanky s podzimni tematikou

urcovani a pojmenovani vlastni podzimnich pfirodnin, ovoce a zeleniny (pf. velikost,
chut’, barva, vling€), ochutnavka riznych druhti ovoce a zeleniny

poznat zdkladni druhy listnatych stromu (javor, kastan, lipa, bfiza...), s tim souvisejici
Den stromu (20. fijna)

podzimni uklid a zazimovani zahrady spojeny s pe¢enim brambor v popelu

¢innosti zajist'ujici spokojenost a pohodu

vyfizovani vzkazi pt. pani kuchatce, dopomoc mlad§Simu kamaradovi i1 pani ucitelce
lampionovy pravod spojeny s uspavanim brouckt

sezndmeni s tradici o sv. Martinovi, peceni svatomartinskych rohlickt

obrazkové ¢teni s podzimni tematikou

rozvoj jemné motoriky a predstavivosti prostfednictvim podzimniho keramického
tvoreni (pf. otisku listd, lucernicka)

kimovy hry s pfirodninami na rozvoj zrakové paméti

pisnic¢ky s piktogramy s tématem podzimu

vytvarné Cinnosti podnécujici tvofivost, napaditost, estetické vnimani vyjadfovani
dit&te (zaméfené na obdobi podzimu, vyzdoba MS vytvarnymi dily déti)

Metoda Dobrého Startu

oslava narozenin se ,,slunickovym ritudlem*

piimé pozorovani a chapani zmén v ptirod¢€, rozhovory s détmi, chidpani souvislosti
seznameni s praci na poli, prohlidka zeméd¢€lskych strojii ve firmé Maiwald

prace s knihou, atlasem hub

kooperativni ¢innosti déti ve skupinkach podporujici spolupraci a vzajemnou
komunikaci

ranni komunitni kruh spojeny se sdilenim, povidanim a aktivnim naslouchanim
druhym

dramatizace pohadek (pi. O veliké fep¢, Boudo budko, Micek Flic¢ek)

hudebni a pohybové hry, fikanky s pohybem
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e ranni cviceni s prvky détské jogy, Pozdrav slunci

e kazdodenni setkdvani se S pozitivnimi vzory

e spoluvytvafeni pfiméfeného mnoZstvi jasnych a smysluplnych pravidel MS, jejich
dodrzovani

e vychazky do okoli MS, orientace v obci (pf. obecni Gfad, autobusova zastivka,

fotbalové hiiste, hasi¢arna, firma Maiwald)

C Ocekavané vystupy (co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokaze):

e zvladat zakladni pohybové dovednosti a pohybovou orientaci, pohybovat se ve
skuping¢ déti

e pojmenovat asti téla, nékteré organy, znat jejich funkce, znat zékladni pojmy
uzivanych ve spojeni se zdravim, pohybem

e zachovéavat spravné drzeni téla

e rozliSovat co prospiva zdravi a co mu Skodi, chovat se tak, aby neohrozovalo zdravi,
bezpeci a pohodu svou ani druhych

e mit povédomi o vyznamu hygieny pro zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé
VYZivy

e naslouchat druhym, vyckat az druhy dokonc¢i myslenku, porozumét obsahu, ptat se

e rozliSovat nékteré obrazné symboly (dopravni znacky, piktogramy, oznaceni
nebezpeci apod.), a porozumét jejich vyznamu

e projevovat zajem o kniZky, sousttedit se na Cetbu, porozumét ¢tenému

e védome vyuzivat vSechny smysly, zdmérné pozorovat, v§imat si

e rozpoznat podstatné znaky, vlastnosti pfedmétli, nachazet spolecné znaky, podoby i
rozdily, charakteristické rysy pfedmétl a vzajemné souvislosti mezi nimi

e postupovat a ucit se podle pokynil a instrukci

e ve znamych situacich a v situacich kterym rozumi ovladat svoje city a pfizptisobovat
jim svoje chovani

e respektovat pfedem stanovend a pochopena pravidla, pfijimat s tim souvisejici
povinnosti

e zorganizovat hru

e navdazat kontakty s dospélym, kterému je svétfeno do péce, piekona stud, komunikovat

s nim vhodnym zptsobem, respektovat ho
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e pfirozené¢ a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat udrzovat détska
pratelstvi

e dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla spole¢ného souziti v MS, na veiejnosti,
dodrzovat herni pravidla

e branit se projeviim nasili jiného ditéte, ubliZzovani, ponizovani apod.

e porozumét béznym neverbalnim projevim citovych prozitkl a nalad druhych

e adaptovat se na rezim v MS, aktivné zvladat jeji pozadavky, pfizptisobit se
spole¢nému programu, spolupracovat, piijimat autoritu ucitele a spolupodilet se na
vytvareni pohodového prostiedi

e utvofit si zdkladni détskou ptedstavu o pravidlech chovani a spolecenskych normach,
co je v souladu s nimi a co proti nim, na zaklad¢€ utvotené piedstavy se tak chovat
doma, v MS ina vetejnosti

e osvojovat si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které je ditéti blizké

e vSimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

e mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka, uvédomovat si, ze
zpusobem, jakym se dit¢ i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji svoje zdravi i1 Zivotni

prostredi

D Klicové kompetence, které jsou u déti v tomto obdobi rozvijeny:
Kompetence k uceni
- klade otazky a hledd na né odpovédi, aktivné si v§imd, co se kolem déje, chce
porozumét vécem, jevim a d&jim, které kolem sebe vidi, poznava, ze se mize
mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo.
- rozvijeni schopnosti a dovednosti potfebné k efektivnimu uceni.
- soustfedéné pozoruje, zkoumad, objevuje, v§ima si souvislosti, ziskanou zkuSenost

uplatiiuje v praktickych situacich a v dal§im uceni.

Kompetence k FeSeni problémii
- fe$i problémy na které staci, znamé a opakujici se situace se snaZzi feSit samostatné
S oporou a pomoci dospélého.
- uci se chapat a vnimat problémy jako samoziejmou soucast zivota a uceni.
- pii feSeni myslenkovych a praktickych problémi uziva logickych , matematickych i
empirickych postuptl, rozliSuje feSeni, ktera jsou funkéni.
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Kompetence komunikativni

samostatné vyjadiuje svoje myslenky, vede dialogy s vrstevniky i dospélymi.

vedeme déti ke vstiicné komunikaci, povedeme téz ke spolupodileni a spoluvytvareni
pravidel.

uziva komunika¢ni dovednosti k dalsimu uceni — domlouva se gesty i slovy, pribézné
roz$ifuje slovni zasobu. Vstficnd komunikace mezi détmi a dospélymi. Spolupodileni

a spoluprace.

Kompetence socidalni a persondlni

pfi setkani s neznamymi lidmi ¢i v znamych situacich se chové obezietné, nevhodné
chovani 1 komunikaci, ktera je mu nepfijemnd, umi odmitnout.

v béznych situacich uplatituje zdkladni spolecenské navyky a pravidla spole¢enského

styku, je schopné respektovat druhé, ptijimat kompromisy.

Kompetence ¢innostni a obéanské

sounalezitost s pfirodnim prostfedim.

respektovani domluvenych pravidel.

zajimé se o druhé 1 o to, co se kolem d¢je, jde za svym zamérem, ale také se dokéaze
pfizplsobit danym okolnostem.

dba a osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na
zdravé a bezpecné okolni prostiedi.

respektuje spolecné vytvofend pravidla. U¢i se vnimat sounaleZitost s okolim a

prostiedim, ve kterém Zijeme.
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Na nejvyssi kamen usedaji zimni mésice Prosinec, Leden, Unor a zacinaji vypravet....

» Mgsi¢ni téma: Prosinec zas po roce, chysta pro nas Vanoce

» Mési¢ni téma: Leden mrzne, to je sila

> Magsi¢ni téma: Unor hlida pole bila

Casovy rozsah: 12 tydni

Charakteristika integrovaného bloku:

Toto obdobi zacind mikul4dSskou nadilkou. Je posilovano védomi déti o disledcich
chovani svého 1 ostatnich, zvySovani odolnosti vic¢i zatézi, podpora peknych vztahi mezi
détmi. Je zaméfen na radostné prozivani casu adventu a téSeni se na Véanoce. Zabyva se také
podporou pozitivnich vztahil nejen v roding. Je zaméteny na udrzovani tradic v naSem regionu
a roding, souvisejicich prav€ s vanocemi, posilovani psychické odolnosti déti. Pfiblizuje
détem biblicky piibéh o narozeni JeziSka na pfiméfené urovni. Rozviji vSestranné dovednosti
déti pripravou vanocnich darkli. Vanoc¢ni pasmo poskytuje détem moznost prozivat radost a
uspokojeni z vlastniho uspéchu. V ndvaznosti na predchozi integrované bloky vazici se
k podzimu, rozsifuje dale poznatky déti s novymi zménami v pfirodé (charakteristické znaky
zimy, zimni obleceni). Pfispiva ke zvySovani pohybovych schopnosti. V tomto bloku je velka
pozornost vénovand oblasti rozvoje pohybovych schopnosti déti — zimni sporty, pohyb na
snéhu. Déti se dozvidaji jak pecovat o zvifata v zimé&, kterd zvifata v zimé€ spi a ktera pottebuji

pomoc ¢lovéka. Kdo tuto pomoc zajist'uje a jak a co miizeme ud¢lat my.
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A Dil¢i vzdélavaci cile (co ucitel u déti podporuje):

zdokonalovani dovedni v oblasti hrubé a jemné motoriky, koordinace a rozsahu
pohybu, dychani, koordinace ruky a oka

osvojeni si poznatkil o t¢la a jeho zdravi, o pohybovych Cinnostech a jejich kvalité
osvojeni si poznatkii a dovednosti dulezitych k podpotfe zdravi, bezpeci, osobni
pohody 1 pohody prostredi

rozvoj produktivnich jazykovych dovednosti — vyslovnost, vytvareni pojmi, mluvniho
projevu, vyjadfovani

rozvoj kultivovaného projevu

vytvateni pozitivniho vztahu k uceni

podpora a rozvoj zajmu o uceni

rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

rozvoj interaktivnich a komunikativnich verbélnich i neverbalnich dovednosti

rozvoj schopnosti spolupracovat se a spolupodilet se, vnimat a piijimat zakladni
hodnoty uznavané v kolektivu a prostiedi MS

rozvoj spolecenského a estetického vkusu

rozvoj ucty k zivotu ve vSech formach

B Vzdélavaci nabidka (co ucitel détem nabizi):

¢innosti souvisejici s casem Adventu

Mikulésské nadilka

Vénoc¢ni nadilka

Poslech vanoc¢nich koled

Sezndmeni s vano¢nimi tradicemi, peceni pernicki

Cteni piib&ht a pohadek s vanoéni a zimni tématikou obohacujici citovy Zivot ditéte
Cetba a vypravéni pohadek i piibéhii s naslednym poudenim pro déti

Obréazkové ¢teni se zimni a vdno¢ni tematikou

Sudoku

Narozeninové ritualy, osvojeni si basni¢ky k mésiciim prosinec, leden, inor
Dramatizace, ptednes, zpév vanocnich pisni a koled — piiprava vano¢niho programu

Vanoéni vyzdoba MS détskymi pracemi
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Vyroba vanocnich piani a darkd — spravné a bezpecné pouzivani nizek prace
s lepidlem, nésledny uklid

Uvolnovaci a grafomotoricka cviceni

Konstruktivni a grafické ¢innosti

Samostatny slovni projev na urcité téma

Spontanni hra, volné hry

Experimenty s materialem pfedméty

Smyslové hry, ¢innosti na rozvoj a cviceni postfehu a vnimani, zrakové a sluchové
paméti, koncentrace a pozornosti a apod.

Hry a ¢innosti zaméfené ke cviCeni riznych forem paméti (mechanické a logickeé,
obrazné a pojmov¢é)

Logopedické chvilky

Cinnosti odpovidaji silam a schopnost ditéte, ikoly s viditelnym cilem a vysledkem,
Vv nichz dité maze byt uspésné

Cinnosti nejrizngjsiho zaméfeni vyzadujici (umoZitujici) samostatné vystupovani,
vyjadfovani, obhajovani si vlastnich nazord, rozhodovani a sebehodnoceni

Mimické vyjadfovani ndlad (usmév, pla¢, hnév, zloba, udiv, vaZznost — emocni karty)
Spolecenské hry, spolecné aktivity rtizného zaméteni

Nameétoveé hry, konstruktivni hry, dramatizace umoziujici détem spolupodilet se na
pribéhu i vysledcich

Utast na akcich, které jsou pro déti zajimavé (pf. masopustni priivod, karneval)
Vyroba karnevalovych a masopustnich masek

Karneval spojeny se zabavnymi tkoly a tanci

Cvi€eni na nafadi a s nacinim (ribstole, Svédska bedna, lavicka apod.), posilovani
sttedu téla a rovnovahy prostiednictvim balan¢nich pomtcek

Ranni cviceni s prvky jogy a relaxace, zdravotni cviceni

Vyroba tiikralové koruny

Seznameni s vyznamem a tradici Tti kralt, Masopustu

Seznameni s klasickymi pohddkami, vitézstvi dobra nad zlem

Experimentovani se snéhem a ledem

Hry na snéhu a se snéhem

Poslech relaxacni a odpocinkové hudby

Népodobivé hry s 1ékatskou tématikou
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Hry zamétené na rozvoj smysli

Vytvarné ¢innosti se zimni a vdnocni tématikou

Metoda Dobrého Startu

Pohybové hry a basni¢ky s pohybem

Hry a ¢innosti zamétené k poznavani jinych kultur a zptisobu zivota

Hry a praktické ¢innosti seznamujici déti s femesly

C Ocekavané vystupy (co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokaze):

Bezpecny pohyb na sn¢hu a ledu

Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

Koordinace ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachézet s drobnymi pomutckami,
S nastroji, nafinim a materidlem, zachazet s ntizkami, tuzkami, papirem, lepidlem,
modelovaci hmotou, hudebnimi néstroji)

Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

Porozumét slySenému — zachytit myslenku, sledovat d¢j a dokdzat jej zopakovat
Sledovat a vypravét piibéh nebo pohadku

Chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostied, za, pod, nad, vedle,
mezi)

Chapat zakladni casové pojmy (vCera, dnes, zitra, rano, vecer, jaro, léto, podzim,
zima), ¢astecné se orientovat v ¢ase

Resit problémy, tkoly a situace, nalézat nova feseni

Rozhodovat se o svych ¢innostech

Sousttedit se na ¢innost a dokonceni, vyvinout usili

Prozivat détskym zpiisobem a projevovat své pocity

Snazit se ovladat své afektivni chovani (pf. odlozit splnéni svého osobniho pfani,
zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.

Byt citlivy k zivym bytostem, pfirodég, ale 1 vécem

Uplatiiovat své individudlni potfeby, pfani a prava s ohledem na druhého, pfijimat
uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou

Vnimat, co si druhy pieje ¢i potiebuje, vychdzet mu vstiic (chovat se citlivé a
ohleduplné k slabsimu, ¢i postizenému ditéti, brat ohled na druhého, umét nabidnout
pomoc)
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e Vyjednavat s détmi i dopénimi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném feseni

e Zachazet s vlastnimi i cizimi pomutckami, hrackami, vécmi denni potfeby, knizkami

e Sledovat se zajmem dramatické ¢i hudebni pfedstaveni, umét hodnotit svoje zazitky
(umét fici co bylo zajimavé, co ho zaujalo)

e Porozumét, ze zmény jsou piirozené, vse kolem se meni, vyviji, pohybuje a proménuje

e Pfizplsobovat se zméndm doma i MS

D Klicové kompetence, které jsou u déti v tomto obdobi rozvijeny:
Kompetence k uceni
- experimentovani a uplatnéni ziskanych poznatkii pro dal$i uceni - hodnoti své
pokroky.
- soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, experimentuje.

- pomoci prozitkového uceni ziskava nové védomosti a dovednosti

Kompetence k Feseni problémii

- uvédomuje si, Ze svou snahou a iniciativou miize ovlivnit situaci, - mit napad, pomoci
vyfesit problém, dokoncit zapocaté dilo...

- povedeme k pochopeni, Ze vyhybat se feSeni problémi vzniklou situaci nefesi,
rozliSuje feSeni, kterd jsou funkéni a naopak, dokadZe mezi nimi volit. Chéape, Ze

problém je béZna soucast zZivota a u€eni — vést k nalézani feSeni. Nebat se chybovat.

Kompetence komunikativni

- dité umi vyjadrit své myslenky, komunikuje bez ostychu a zabran.

- dokédze se vyjadifovat a sd€lovat své prozitky, pocity a nalady rtiznymi prostiedky
vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi. V béznych situacich komunikuje bez zabran a
ostychu pted détmi a dospélymi, rozsifuje svou slovni zasobu.

- pouzivani i neverbalni komunikace.

Kompetence socidlni a persondlni

napodobuje kladné modely chovani a mezilidskych vztahli ve svém okoli,
- v dob¢ véanoc se snazi své chovani usmérnovat vhodnym zptisobem.
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piijima vyjasnéné a zdiivodnéné povinnosti, zodpoveédnost za sva rozhodnuti.

dodrzovani stanovenych pravidel mezi détmi a dosp€lymi.

Kompetence cinnostni a obéanské

podporovat zajem ditéte o druhé, o to, co se d¢je kolem né&j, vazit si prace druhych,
povedeme déti k uvédoméni, Ze chovanim mohou ovlivnit prostiedi, ve kterém
zijeme. Vazi si prace a usili druhych.

ma smysl pro povinnost ve hie, praci i uCeni, k ukolim pfistupuje odpovédné.

sounalezitost s okolim.
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Na nejvyssi kamen usedaji jarni mésice , : a zacinaji vypravet ...

» Mgsi¢ni téma: Bfezen vitd na venku prvni jarni snézenku

» Meési¢ni téma: Duben travou zelend se

» Meésicni téma: Kvéten kvete v plné krase

Casovy rozsah: 12 tydni

Charakteristika integrovaného bloku:

V tomto bloku se seznamime s jarem a se v§im, co k jaru patii. Probudime spolecné
ptirodu ze zimniho spanku, sezndmime se s prvnimi jarnimi kvétinami, s proménami pocasi.
Oslavime také tradi¢ni jarni svatky. Oslavime ,,Den Zemé* a ¢arodéjnice. Hlavnim zdmérem
tohoto bloku je prohloubeni a upevnéni poznatkli o ptirodé¢, ziskani novych poznatkii z oblasti
ochrany ptirody. V tomto integrovaném bloku se budeme zabyvat probouzejici se ptirodou,
zvitaty a jejich mlad’aty, kterd se rodi prave na jate. Déti budou provadét rizné experimenty a
pokusy, které s jarem souvisi — setba, kli¢eni, sazeni, ¢isténi a uklid okoli MS. Zamé&iime se
na prohlubovani environmentalni vychovy. Dé&ti se budou seznamovat s roli otce, matky,
budou se ucit chapat vztahy sourozenecké — iizka rodina, 1 rodina §irsi — teta, stryc, sestfenice
apod., rodinné vazby a vztahy, prozivani spole¢nych radosti, identita, misto ditéte v rodiné, v
MS. Toto téma budeme spojovat s tématy jako mé bydli§té, kam ptijdu do $koly apod.

Maximalné¢ budeme vyuzivat vzory z pfirody a pobytu venku ke vzdélavacim
¢innostem. De¢Eti mohou ziskavat poznatky z mnoha okruhii piedSkolniho vzdélavani,
S mnozstvim poznatkli souvisi motivace k samostatnosti pii vyhleddvani informaci a
sdélovani zkuSenosti déti, pti volbé Cinnosti, umeni divat se kolem sebe, uvédomit si, Ze svym
chovanim mohu pfispét k ochrané ptirody.

Blok vede déti k vnimani svého okoli (domov, MS), zprostfedkovava détem moznost

poznavat, co je domov (pocit lasky a bezpeci). Soucasti je oslava ke Dni matek.
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A Dil¢i vzdélavaci cile (co ucitel u déti podporuje):

Rozvoj a uzivani vSech smysla
Uvédoméni si vlastniho téla
Zdokonalovani se v jemné a hrubé motorice

Osvojeni si nékterych poznatkli a dovednosti, které¢ predchdzeji ¢teni i psani, rozvoj

z4jmu o psanou podobu pisma

Osvojeni si elementarnich poznatkii o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda,
Cisla)

Vytvatreni zakladu pro praci s informacemi

Rozvoj poznatki, schopnosti a dovednosti umoznujici ziskané dojmy a prozitky
vyjadrit

Ziskani schopnosti zamérné tidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

Rozvoj kooperativnich dovednosti

Vytvoteni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

Rozvoj schopnosti ptizplisobovat se podminkdm vnéjSiho prostfedi i jeho zméndm

B Vzdélavaci nabidka (co ucitel détem nabizi):

Manipulacni ¢innosti a jednoduché tkoly s predméty, pomtckami, néstroji, nacinim,
materidlem

Cinnosti seznamujici détmi s vécmi, které je obklopuji jejich praktickym pouzivanim
(pt. hrabicky, jarni price na zahradé, pfiprava bylinkové zahradky, vyvySenych
zahon, seti fefichy)

aktivni Gcast pti praci na zahradé (pi. sazeni, pleti, zalévani), péce o vyvysené zdhony
vyroba herbate, suSeni bylin

grafické napodobovani symbolt, tvart, ¢isel a pismen

vynaseni Morany

hry a Cinnosti zaméfené k poznavani a rozliSovani zvukl (pf. zpév ptaka, zvuky
mlad’at)

pozorovani probouzejiciho se hmyzu

vyroba pampeliskového medu
48



namétové hry a ¢innosti

hry zaméfené na rozvoj tvofivosti, predstavivosti a fantazie (hudebni, dramatické a
tanecni),( pt. Rej Carodé€jnic)

¢innosti na vytvareni a chadpani pojmu

ziskavani poznatkll prostfednictvim vysvétlovani, objasiiovani, odpovédi na otazky,
praci s knihou

¢innosti zamétené na poznavani zakladnich znakovych systémil (pismena, Cislice,
piktogramy, znacka, symboly)

¢innosti zamétfené na seznamovani se zakladnimi ¢iselnymi matematickymi pojmy a
jejich symbolikou (¢iselna tada, Cislice, zdkladni geometrické tvary, mnoZzstvi apod.) a
jejich vyuziti v zivoté ditéte

hry na téma rodiny a ptatelstvi

vylety do okoli (pt. Cerna Hora, Cista, Nedogin, Litomysl)

navstéva kulturnich a uméleckych mist, kde se déti mohou setkat s literarnim,
dramatickym, vytvarnym a hudebnim uméni mimo MS (pf. zakladnich kol
v Litomysli, ZUS v Litomysli, Smetanova domu v Litomysli, Méstské knihovny
Litomysl, muzeum

navstéva stanice integrovaného zachranného sboru — duben Mésic bezpecnosti

hry a ¢innosti zaméfené na rozvoj bezpecnosti, dopravni vychovu

pohybové aktivity na téma dopravy, cviCeni bezpetného chovani v dopravnich

situacich a ¢innosti — jizda zru¢nosti na odrazedlech / kolech
osvojeni si spolecenskych a bezpecnostnich navyku pfi jizdé autobusem

chiize ve dvojicich a utvaru ve frekventované oblasti (pf. chlize pies piechod,

semaforové znaceni)

aktivity podporujici kamaradstvi, pratelstvi, Gicta ke starSim

pfiprava pasma ke Dni matek

vyroba darki pro maminku

hry ptirozené 1 modelové, pii nichz se dité uci pfijimat a respektovat druhého

¢innosti zaméfené na poznavani socidlniho prostiedi rodiny, v niz dité Zije (funkce
rodiny, ¢lenové rodiny vztahy mezi nimi, Zivot v rodiné, rodina ve svété zvirat)
vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

vysvétleni aprilu
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logopedicka prevence — napodoba zvukll zvitat

aktivity a ¢innosti v souvislosti s velikonocnimi svatky (tradice, zvyky, vytvarné,

hudebni a pracovni ¢innosti, koledy...)

pozorovani probouzejici se ptirody, experimentovani a pokusy

hry na téma rodina, ptatelstvi

ptiprava déti na zépis, spole¢né rozhovory co ho ¢ekd, na co se t&é§i a naopak

Carodéjny tyden — Cinnosti v souvislosti s oslavou tohoto svatku, netradi¢ni sportovni
discipliny, vateni lektvari, kouzelné pokusy, zaklinadla

jarni veselé basnicky a pisnicky

navstéva riiznych mist v obci v souvislosti s tématem o femeslech, pifimé pozorovani

nékterych povolani

aktivni trénink na Sportovni hry MS (hod mi¢kem, skok do dalky, slalom, §tafetovy
béh, skoky v pytlich)

peceni lineckych srdicek ke Dni matek
vychéazky a vylety za zvitatky, pozorovani zvifat v jejich pfirozeném prostredi

nacvik konkrétnich sebeobsluznych ¢innosti (zapinani knoflika, zipd, zavazovani
tkanicek)

smyslové a psychomotorické hry

manipulace s predméty

prace s knihou

hry na rozvoj artikula¢nich a komunikac¢nich dovednosti
fikanky s pohybem

dramatizace pohadek a piib&hi

hry na rozvoj orientace v prostoru

hry zamétené k poznavani a rozliSovani raznych spolecenskych roli (dité, dospely,
rodi¢, ucitelka, zak, profesnich roli apod.) a osvojovani si roli, do nichz se dité

ptirozené dostava

prace s literarni texty, obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii
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kognitivni Cinnosti (kladeni otdzek a hledani odpovédi, diskuze nad problémem,

vypraveéni, poslech, objevovani)
ekologicky motivované herni aktivity (pf. hra na popelare, tfidéni odpadu, Den Zem¢)

smysluplné Cinnosti ptispivajici k péci o zivotni prostiedi a okolni krajinu, péstitelské

a pracovni ¢innosti zamétené k péci o Skolni zahradu

C Ocekavané vystupy (co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokaze):

koordinovat lokomoci a dal$i polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou
ucit se nova slova aktivné je pouzivat, ptat se na slova, kterym nerozumi

chapat slovni vtip a humor

utvofit jednoduchy rym

poznat napsané své jméno

zamérn¢ se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost

chépat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, porovnavat, uspotradavat a tfidit soubory
predméti podle urcitého pravidla, orientovat se v poctu do 6, poznat, vice, stejné,

méné, prvni, posledni
ucit se nazpamet’ kratké texty, védom+ si je zapamatovat a vybavit

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

tésit se z hezkych a pfijemnych zazitkl, vnimat krasy jara

vytvarné, pohybem ¢i dramatizaci zachycovat a vyjadfovat své prozitky

uvédomovat si svd prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejnd prava druhym a
respektovat je

chéapat, Ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, ptestoze je kazdy jiny, Ze
osobnostni odli$nosti jsou pfirozené

vytvotfeni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

mit povédomi o §irS§im spolecenském, ptirodnim, technickym 1 kulturnim prosttedi
rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a naopak
poskozovat, v§imat si nepofadku a skod, upozornit na né

pomahat peCovat o okolni zivotni prostfedi (pf. pomahat vhodné nakladat s odpady,
starat se o rostliny, chranit pfirodu, Zivé tvory, dbat o potfadek a Cistotu)
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D Kli¢ové kompetence, které jsou u déti v tomto obdobi rozvijeny:

Kompetence k u¢eni

- udi se nejen spontanng, ale i védomé, vyvine Usili, soustfedi se na ¢innost a zdmérn¢ si
zapamatuje.

- dokon¢i zadanou praci, dovede postupovat podle instrukci a pokynti. UCime déti
experimentovat.

- pokud se mu dostdva ocenéni, uci se s chuti. Raduje se z toho, co samo dokazalo,
zvladlo. Podpora z4jmu o uceni a ziskdni novych vé€domosti. Umét ohodnotit své

osobni pokroky.

Kompetence Kk feSeni problémii

- chéape jednoduché algoritmy feSeni riiznych Uloh a situaci a vyuziva je v dalSich
situacich.

- neboji se chybovat. U¢it déti chapat, ze vyhybat se problémum nevede k feseni. U¢it
zvazit feSeni. Zptesiuje si pocetni, barevné,  prostorové piedstavy. Vnima
elementarni, matematické, logické souvislosti. Nevyhyba se problémim. Umi

vyhodnotit, které feSeni nevede k cili.

Kompetence komunikativni

- ovlada te¢, hovoii ve vhodné¢ formulovanych vétach, samostatné¢ vyjadiuje své
myslenky, slovné¢ reaguje a vede smysluplny dialog.

- aktivné a bez zabran komunikuje, aktivné pouziva rozSifujici se slovni zasobu a
smysluplnd logicky projev. Domluva gesty a slovy. Komunikace bez zibran a

ostychu.

Kompetence socialni a personalni

- ve skupiné se dovede prosadit, ale 1 podfidit.

- pii spolecnych ¢innostech se domlouvé a spolupracuje, je schopné respektovat druhé
vyjednavat, pfijimat a uzavirat kompromisy. Napodobovani prosocialniho chovani.

- pfi setkani s nezndmymi lidmi ¢i v neznamych situacich se chova obezietné.

- vést k prosazovani, ale 1 pfizptisobeni se kolektivu

52



Kompetence ¢innostni a ob¢anské

dokaze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky.

ma smysl pro povinnost ve hie, praci i uceni.

umi odhadnout rizika svych néapadt. Vi, Ze neni jedno, v jakém prostiedi Zije.
Uvédomuje si, ze svym chovanim se na ném podili a ze je mze ovlivnit.

Vede déti k planovani a organizovani hry a ¢innosti, k pracovitosti.
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Na nejvyssi kamen usedaji letni mésice : : a zacinaji vypravet ...

» Meésicni téma: Cerven zase u vody, da ti Cerstvé jahody

» Meésicni téma: Cervenec je koupani raj

» Meésicni téma: Srpen skryva hub plny haj

Casovy rozsah: 12 tydni:

Charakteristika bloku:

V tomto integrovaném bloku se zaméfime na oslavu svatku ke Dni déti a ocekdvani
letnich prazdnin. Cely tento blok bude motivovan ptatelstvim, kamaraddstvim, vzajemnou
uctou a toleranci. Pfiprava a planovani skolniho vyletu.

Cinnosti budeme prenaSet na zahradu i do okoli MS. S piedikoliky vyrazime
za dobrodruzstvim a poznatky se Sipkovanou. Rozlou¢ime se s nimi slavnostnim vyfazenim.
Opét se poutavym piibéhem ,,Mésici* dozvime charakteristické rysy letniho obdobi. Budeme
poznavat druhy letniho ovoce, a pokud nam S$tésti bude prat, tak i sklizet plodiny ze Skolni
zahrady.

O prazdninich se budeme vénovat zejména hravym cinnostem, pievazné ve
venkovnim prostiedi. Seznamime se s nebezpeénymi situacemi a jak se v nich zachovat a
chranit (vybourani se na kole, letni koupani, velké teplo, ochrana pted slunickem apod.)

Skolni rok ukon¢ime ‘‘Zahradni slavnosti‘c kde budou pro déti a jejich rodice
piipravena stanovisteé se vzdélavacimi ukoly a na zavér si vSichni zazpivame pisnicku ""Rok je

dvanact kamaradu”’.

A Dil¢i vzdélavaci cile (co ucitel u déti podporuje):
e Rozvoj pohybovych schopnosti, ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci —

zdokonalovani v oblasti hrubé i jemné motoriky
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e Osvojeni si dovednosti, které pfedchazeji ¢teni i psani

e Rozvoj, zptesiiovani smyslového vnimani, pfechod od konkrétné¢ nazorného mysleni

k mysleni slovné — logickému, rozvoj paméti a pozornost, zapojovani imyslné paméti

e Poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citd sama k sobé (uvédoméni si kdo jsem,

ziskani sebedtvéry, sebevédomi, osobni spokojenosti
e Ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospelymi

e Rozvoj zakladnich kulturné spoleCenskych postoji, navykll a dovednosti ditéte,

aktivné se ptizptisobovat spolecenskému prostiedi a zvladat jeho zmény

e Vytvoreni zakladu aktivnich postojii ke svétu, zivotu, pozi¢nich vztaht ke kultuie a

umeéni
e Poznévani jinych kultur

e Vytvofeni povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem, zivou a nezivou pfirodou,

lidmi, spolecnosti a planetou Zemi

B Vzdélavaci nabidka (co ucitel détem nabizi):

e Cinnosti relaxacni a odpoc¢inkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi

e cCinnosti a prileZitosti seznamujici déti s riznymi sd€lovacimi prostiedky (pt. Casopisy,

knihy, audiovizualni techniky)
e hry a praktické kony procvicujici orientaci v prostoru i roviné
e vylety do okolni pfirody

e cCinnosti zaméfené k poznavani riznych lidskych vlastnosti, pozorovani ¢im se lidé
navzajem liSi (pf. narodnost, jazyk, vék) a v ¢em si jsou podobni (pf. Den déti po

celém svéte)
e pohadka ke Dni déti — divadlo JO -JO
e (¢innosti vedouci dité k identifikaci sama sebe a k odliseni od ostatnich

e hry a ¢innosti, které vedou k ohleduplnosti k druhému, ke schopnosti vyfesit vzajemny

spor

e zédbavné soutéze ukoly ke Dni déti

55



e hry a situace, kde se dit¢ uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych

e aktivity pfiblizujici ditéti rozmanitost kultur (hudebni a dramatické ¢innosti, sportovni
aktivity, pfilezitosti seznamujici dité s riznymi tradicemi a zvyky v jeho kulturnim

prostiedi (pf. Dozinky)

e pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zpiisobech jak se
chranit (pf. dopravni situace, manipulace s n¢kterymi predméty, kontakt se zvifaty,
Iéky, jedovaté rostliny, pozar, povodenl a jiné nebezpecné situace a dalSi nepiiznivé

pfirodni a povétrnostni jevy)
e praktické uzivani hracek a pomticek, se kterymi se dité bézné setkava

e pfirozené¢ poznavani piirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén v piirodé (pf.

ptirodni jevy a dé¢je, rostliny, Zivo€ichové, podnebi, pocasi, rocni obdobi

e pohybové ¢innosti zaméiené na rozvoj fyzické zdatnosti (zejména venku, v piirode),

delsi p&si chlize
e relaxacni ¢innosti, dechova cviCeni
e hrysvodou a ve vodé
e prace s knihou, s obrazky, obrazkové cteni
e grafomotorické ¢innosti
e konstruktivni hry
e cCinnosti zaméfené na rozvoj, paméti, pozornosti, postfehu
e zpév, hudebni hry s vyuzitim netradi¢nich materialt
e hry s pfirodninami

e objevovani, zkoumani a experimenty v piirodé

e rozvoj jemné motoriky pii kresbé kiidami na chodniku

C Ocekavané vystupy (co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokaze):
e mit povédomi o nékterych zpiisobech ochrany osobniho zdravi, v ptipadé potteby

védet, kde hledat pomoc

e vyjadiovat samostatn¢ smysluplné¢ myslenky, napady, pocity ve vhodné

zformulovanych vétach
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formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony

popsat situaci skute¢nou i na obrazku

vymyslet a poznat jednoducha synonyma, homonyma a antonyma
sledovat o¢ima zleva doprava

premyslet a umét vyjadiit o cem premysli

vnimat, ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uceni

vyjadfovat svou piedstavivost a fantazii v konstruktivnich, vytvarny, pohybovych

¢innostech

vyjadfovat souhlas i nesouhlas, fict "NE"’ v situacich, které to vyzaduji, odmitnout se

podilet na nedovolenych ¢i zakdzanych ¢innostech
uvédomovat si své silné a slabé stranky

pfijimat pozitivni hodnoceni, ale i svljj pfipadny netspéch, ucit se hodnot své osobni

pokroky

odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

chovat se obezietné pii setkdni s nezndmymi détmi, dospelymi, V ptipadé potieby
pozadat druhého o pomoc, nejen pro sebe, ale 1 pro druhé

odmitat spolecensky nezddouci chovani (napf. lez, nespravedlnost, ubliZovani,

lhostejnost ¢i agresivitu), chranit se pred nim v rdmci svych moznosti

uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mlze ve svém okoli setkat, a mit povédomi o
tom, jak se prakticky chranit
vnimat, ze svét ma svij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny (pf. povédomi o existenci

riznych narod, zemich, o planeté Zemi, vesmiru)

D Klicové kompetence, které jsou u déti v tomto obdobi rozvijeny:

Kompetence k uceni:

podpora aktivity déti a radost z toho, co dokézalo, dokdze rozpoznat své osobni

pokroky, orientovat se v tadu, prostfedi ve kterém zije. Experimentuje a uziva pii tom
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jednoduchych znakl, pojmi, symboltli, piktogramii. Zkouma, hleda nova feSeni a

postupy.

podpora zajmu o ziskani elementdrnich poznatki o svété lidi, kultury, ptirody

Kompetence k feSeni problému:

budeme ulit déti feSit problémy na zdklad¢ vlastni zkuSenosti, problémim se
nevyhybat, ale vSe s druhymi vyfesit co nejpfijatelnéji

ukazeme ditéti, které feSeni vede k cili, které nevede

neboji se chybovat, pokud nachdzi pozitivni ocenéni nejen za Uspéch, ale také za
snahu.

rozumi vyznamu nékterych symbolt. Problémy fesi i na zéklade nabytych zkuSenosti.

Kompetence komunikativni:

budeme déti ucit domlouvat se gesty i slovy

povedeme déti ke komunikaci bez zabran a ostychu

ma vytvofeny elementarni ptfedpoklady k uceni cizimu jazyku, ovladd dovednosti
pfedchazejici Cteni a psani.

umi zvladat verbalni 1 neverbalni komunikaci, kultivovany projev bez hrubosti.

Kompetence socialni a personalni:

vedeme déti tak, aby se umély prosadit, ale 1 pfizplisobit

vedeme déti k dodrZzovani spole¢nych pravidel

budeme je ucit uvédomit si, Ze za své rozhodnuti odpovida a nese diisledky

pokud se na né€em domluvime, respektovat to

Kompetence ¢innostni a ob¢anské:

povedeme déti ucit planovat a organizovat svoje ¢innosti a hry

budeme ucit déti smyslu pro povinnost ve hie i praci

budeme vytvaiet v détech povédomi o tom, ze ¢inorodost, pracovitost a podnikavost
jsou piinosem pro vSechny. Lhostejnost a netucast na spolecném projektu mize byt ne

Skodu — musi potom nést nasledky za své rozhodnuti.
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- ma zakladni pfedstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a

normami, i CO je S nimi v rozporu
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6.2 RozSifujici nabidka ¢innosti

Nase MS nabizi détem nasledujici obohacujici nabidku:

navitéva divadla JOJO piimo v MS, divadelni pfedstaveni ve Smetanové domé

v Litomysli

saunovani v zimnich mésicich (listopad — unor)

vanocni pasmo, besidka ke dni matek, zahradni slavnost, uspavani brouckii spojené

s lampionovym privodem

nase MS je ¢lenem celostatniho programu matetskych $kol ,,Mrkvi¢ka®, zabyvajici

se environmentalni vychovou

naSe matef'skd Skola aktivné realizuje program ,,Skute¢né zdrava Skolka“. Skutec¢né
zdravé Skolka je komplexni celoSkolni program kvalitniho stravovéani a vzdélavani o
jidle. Nabizi détem jidlo, které je chutné, zdravé a pfipravené z kvalitnich surovin.
Pomaha détem ziskat predstavu o tom, odkud jidlo pochazi, jak se pé&stuje nebo
vyrabi. SnaZzime se, aby si déti jidla vazily, dokazaly si je vychutnat a v&dély, odkud
jidlo pochézi a jak vznikd. Do rozvoje zdravé kultury stravovani jsou zapojeni déti,
pedagogové, pani kuchatka 1 rodie. NaSe matefska Skola nabizi détem kvalitni

pokrmy a podporuje u déti zaklady zdravych stravovacich navyki.

nase MS se do projektu ,,Se Sokolem do Zivota”” zapojila ve §kolnim roce 2020/2021.
Obsahem projektu je $iroka $kala &innosti, do kterych jsou déti v MS zapojovany.
Skladaji se jak z procviCovani a zdokonalovani pfirozenych pohybovych schopnosti
(chiize, béh, skoky, hazeni, chytani), tak ze zakladl cviceni na naradi a s nainim.
Cilem je zapojeni co nejvice déti do pohybovych aktivit. Do svéta plného pohybu a
her zavede déti sokol Pepik, ktery vezme déti na cestu vlakem po jednotlivych
svétadilech. Vlak se sklada z 5 vagénd, které predstavuji jednotlivé svétadily a jsou
barevné odliSeny. Pohybové Cinnosti reprezentuji zvitatka s pfifazenym symbolem. Po
zvladnuti ukolu k dané ¢innosti si dité¢ vylepi samolepku do svého deniku.
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Metoda dobrého startu (MDS) - Metoda je ur¢ena pro déti od 5 let. Cviceni MDS
sleduji harmonicky rozvoj psychomotoriky ve vsSech aspektech. U déti s normalni
psychomotorickou turovni rozvoj aktivizuji, u déti s poruchami vyvoje upravuji
nepravidelné se rozvijejici funkce. Cviceni a hry podporuji psychomotoricky vyvoj,
jsou soucasti ptfipravy na vyuku C¢teni a psani, jsou zaméfeny na prevenci Skolnich

potizi. Je vybornou ptipravou na vstup do zékladni skoly.
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7 SYSTEM EVALUACE

Evaluace ovéfuje a vyhodnocuje kvalitu a efektivitu veskeré vychovné vzdélavaci
¢innosti a jejich podminek a poskytuje zpétnou vazbu pro hledani novych moznosti, planovani

a rast.
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oblasti prostiedky ¢asovy plan odpovida
zasadni zména
v MS, pribézné dle
y porovnanim )
soulad SVP s RVP PV potieby, feditelka
dokumenti o
legislativni zména,
1x roéné
y evaluace tematickych
napliiovani cili SVP a
o celkd, ve vztahu
jejich nédvaznost na
k dil¢im cilim z RVP | 1x tydné
RVP PV (naplnéni cila,
PV, evaluace (pInéni cilt),
provazanost

jednotlivych témat,
vhodnost zvolenych
metod, pokroky a

zaujeti deti)

integrovanych blokt
vzhledem ke
klicovym
kompetencim z RVP

PV

po ukonceni

integrovaného bloku

feditelka, ucitelka

prace ucitelky a
feditelky (vlastni
prabéh vzdelavani

Z hlediska pouzivanych

hospitace feditelky,
ustni konzultace

S ostatnimi dle

pribé&zné, hospitace

feditelka, uéitelka

potieby a na 2x rocné

metod a forem prace se )
) pedagogickych
zaméry v této oblasti v
. radach
SVP
vysledky vzdélavani ‘
. pisemné pfipravené

(pokroky déti s OSD,

zaznamy o détech,
pokroky ostatnich déti -

ustni konzultace
jednotlivé pokroky 2x rocné

Vv danych oblastech,
respektive postupli ve
vyvoji a

zdokonalovani)

S ostatnimi dle
potieby, porovnavani
vytvort déti (kresba,

grafomotorika)

feditelka, ucitelka
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podminky vzdélavani

(personalni, materialni

kvalifikovanost
pedagogického tymu,
ucast na dalSim

vzdélavani,

vlastni hodnoceni

Skoly - 1x za rok,

feditelka ve

spolupraci

a organizacni materidlni podminky | dle potieby S ostatnimi
podminky vzdélavani) | ve vztahu Vv prubehu roku zameéstnanci
K napliiovani zaméra
SVP
spoluprace s ostatnimi | rozhovory s rodici, prabézng,
(s rodi¢i, ztizovatelem, | dotazniky, konzultace | dotazniky pro rodic¢e | feditelka

a dalSim institucemi)

se zfizovatelem

- 2x roCné
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Dodatek &1 k SVP

Tento dodatek vznika na zdkladé zmény Ramcového vzdélavaciho programu pro
predskolni vzdélavani (RVP PV), do kterého byla zaclenéna nova ¢ast tykajici se poskytovani
jazykové podpory détem s nedostateCnou znalosti ¢eského jazyka. Zména RVP PV byla
provedena Vv navaznosti na vyhlaSku 271/2021 Sb., ktera je platna od 14. Cervence 2021 a
kterou se méni vyhlaSka 14/2025 Sb., o predskolnim vzdélavani. S G¢innosti od 1.9. 2021.
V SVP vznika nova podkapitola 4.5.

4.5. Jazykova priprava déti s nedostateCnou znalosti ceského jazyka

Matetska Skola jiz nyni poskytuje détem s nedostate¢nou znalosti ¢estiny jazykovou podporu
V ramci béznych ¢innosti . Déti se nejlépe uci jazyk piirozenou cestou kontaktem s vrstevniky
a nadmérné vyclenovani déti jim neprospiva.

+ Reditelka mateiské $koly ziidi skupinu pro bezplatnou jazykovou piipravu pro
zajisténi plynulého ptechodu do zakladniho vzdélavani v souladu s vyhlaskou ¢. 14/2005 Sb.,
0 predskolnim vzdélavani, ve znéni pozdé€jsich predpisii, pokud jsou v matefské skole alespon
4 cizinci v povinném piedskolnim vzdélavani. Jazykova pfiprava je poskytovana v rozsahu
jedné hodiny tydné. Vzdélavani ve skupiné pro jazykovou ptipravu je rozdéleno do dvou nebo
vice blokl (dle potfeby) v pribéhu tydne. Pokud ma matefskd Skola 1 az 3 déti cizince
Vv povinném piedskolnim vzd€lavani, bude jim poskytovana individualni jazykova podpora
v ramci béznych vzdélavacich €innosti

« Reditelka mateiské $koly miize na zakladé posouzeni potiebnosti jazykové podpory
ditéte zaradit do skupiny pro jazykovou piipravu rovnéz jiné déti, neZ jsou cizinci v povinném
piedskolnim vzdélavani, pokud to neni na Ujmu kvality jazykové piipravy.

 Jako podplrny material je vyuzivano Kurikukum ceStiny jako druhého jazyka pro

povinné ptredSkolni vzdélavani

Tento dodatek nabyva platnosti dne 1.9. 2021

V Benatkach 25.8. 2021 e,
feditelka MS
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